
PRVOUKA pro 1. stupeň základních škol      1.třída, doporučený věk: 6-7 let 

 

1. Je to zelenina nebo ovoce? Správně přiřaď:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. Zakroužkuj, které jídlo je zdravé:  

 

MLÉKO     ČOKOLÁDA    SÝR 

ČESNEK     OŘÍŠKY    BRAMBŮRKY  

MED      LIMONÁDA    BONBÓNY   

  

 

 

 

 

 

zelenina      ovoce  



PRVOUKA pro 1. stupeň základních škol      1.třída, doporučený věk: 6-7 let 

 

Správné řešení:  

Zelenina: květák, meloun, česnek. 

Ovoce: jahody, hrozny, višně.  

Zdravé jídlo: mléko, sýr, česnek, oříšky, med.  

 

 

 

 

 

 


