Dyslexie ma své vyhody

Mate podezieni, Ze jste dyslektik, nebo na to uz mate papir? Je dllezité si uvédomit, Ze dyslexie neni
lenost ani hloupost a neni spojena ani s konkrétni hodnotou 1Q. Dyslektiky na prvnim stupni trapi naudit
se Cist a psat. Jde o oslabenou funkci levé mozkové hemisféry. Pfi &teni a psani pak musi vypomahat
prava hemisféra. Dyslexie v dospélosti nezmizi, lidé se uci s touto poruchu zit tak, ze si vybiraji vhodny
typ Cinnosti, kde je dyslexie neomezuje, a nebo je naopak zvyhodriuje. Posledni vyzkumy ukazuji, Ze
dyslektikové maji odliSny zpusob mysleni (vypomaha prava hemisféra). Tedy byti dyslektikem ma i své
vyhody. Dyslektické déti musi pfekonavat znacné obtiZe v détstvi, ale asto z nich vyrostou talentovani
vypravéci, vynalezci €i podnikatelé.
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. aktivni éasti nervového systému

Fernette Eide: Jednim z nejvétSich nedorozumeéni je domnivat se, ze dyslekticky mozek se odliSuje
pouze ve vnimani psanych symboll. Ve skutecnosti v ném probihaji odliSné procesy, které celkové
ovliviuji praci s informacemi. Dyslekticky mozek je organizovan tak, Zze maximalizuje svou silnou
stranku, kterou je kontextualni uvazovani, na ukor zpracovavani nékterych detaild... proto dyslektikim
obcCas utece slovo, pismenko, ¢arka apod.

Mozky dyslektik(l jsou schopny velmi dobfe zpracovavat komplexni problémy a vidét véci v SirSim
kontextu nebo také vyuZzivat pfedstavivost k odhadovani jejich budouciho vyvoje.

1. Néktefi dyslektici vynikaji v prostorovém vnimani. Prace s 3D perspektivou je pro né snadna. Mdzou
napfiklad pracovat v designu, 3D uméni, architektufe, nebo byt inZenyry, staviteli, vynalezci,
organickymi chemiky nebo byt jednoduse zvlasté dobfi v skladani nakupu do tasky.

2. Dalsi silnou strankou mGze byt propojené uvazovani . Tyto schopnosti v propojovani miizeme chapat
jako rozeznavani podobnosti, analogii, kauzalnich vztaht nebo tfeba schopnost ménit perspektivy a
vidét objekt €i udalost z vice Uhli nebo schopnost vidét zaroven jadro problému i SirSi souvislosti okolo.
Mnoho dyslektikd pracuje v interdisciplinarnich oblastech nebo oborech, kde vyuzivaji kombinaci
vlastnosti a schopnosti z vice oborti &i prostfedi. Casto tito lidé slychavaji, Ze vidi souvislosti tam, kde
ostatni je jeSté nejsou schopni vidét.



3. VétSina dyslektik si umi pamatovat fakta ze zkuSenosti, pfikladu a pfibéhd (ne Cistou abstrakci),
umi uvazovat v pfib&zich. Tyto déti maji velmi dobrou schopnost se ugit diky svym zkusenostem. Casto
se stava, ze rodiny popisuji dyslektického &lena jako Clovéka se ,sloni“ paméti, ale tézko si zapamatuji
rozvrh hodin.

4. Ctvrtou schopnosti je schopnost uvazovat dobfe v dynamickém prosttedi, kde jsou fakta nekompletni
nebo se rychle méni. Tito lidé Casto pracuji v podnikatelském prostiedi, na financnich trzich nebo ve
védeckych oblastech, kde je tfeba rekonstruovat pfedchozi udalosti (geolog nebo paleontolog). Témto
lidem nedéla problém pracovat v neustale ménicim se prostiedi a predikovat jejich vyvoj.
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