5) Uéebni osnovy — 1. stupe

CESKY JAZYK A LITERATURA
Charakteristika vyéovaciho pedmétu

Casové, organizéini a obsahové vymezeni
Vyucovaci redmst Cesky jazyk a literatura se vjuje jako samostatnyiednt ve viech
ro¢nicich:
v 1. raéniku — 9 hodin tyd&
v 2. raéniku — 10 hodin tyd&
v 3. raéniku — 8 hodin tyd&
vV 4. raniku — 7 hodin tyd&
v 5. raéniku — 7 hodin tyd&

Z&ci pracuji Bhem vywovaci hodiny veifdach, v peitatové webré nebo i mimo 3kolu
nag. v muzeu, v knihowh Doporkenymi metodami a formami prace jsou skupinova a
tymova prace, prace ve dvojicich, samostatna praagektové vydovani, projekty, atd.
Béhem vywovani gitel i Zaci pouzivaji vSechny dostupn&bni ponticky.

Obsah diva je vymezen v tabulkachltebnich osnov jednotlivych &aika.

Vzdélavani ve vywovacim predmétu Cesky jazyk a literatura smétuje k:

- ovladnuti zakladnich jazykovych jeypro dorozumivani v Ustni i pisemné pogob

- osvojovani a rozvijenitendskych schopnosti

- vyuzivani fiznych zdraj informaci — slovniky, encyklopedie, katalogy — ppaSiovani
znalosti a dovednosti gfebnych pro dalSi vyvoj

Vyudovaci predmit Cesky jazyk a literatura se prolina s dal$imidonacimi grednty.

Pruaiezova témata
Vyucovacim gedmétem prolinaji piitezova témata: OSV, EV, MKV, MV, VDO, EGS (viz
ucebni osnovy).

Vychovné a vzd&lavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak
Kompetence k weni

Ucitel vede zZaky ke stalému zdokonalovéténi, k porozuréni textu a k praci s textem,
vytvaii podminky pro ziskavani dalSich informaci ipbhych k praci (prace se slovniky,
encyklopediemi, odbornou literaturou, internetewgde Zaky k hodnoceni a sebehodnoceni,
motivuje zaky k aktivnimu zapojovani se do ¥guaciho procesu, umbidje zakim zazit
aspech.
Kompetence kieSeni problént

Ucitel nabizi zalkm riznatreSeni probléiin vede je k doka¥ovani ukol a zdivodiovani
svych z&¥ra, hodnoti praci Zdkzpisobem, ktery jim umaiije vnimat vlastni pokrok.
Kompetence komunikativni

Ucitel vede Z4aky k vystiznému a kultivovanému projewti je prezentovat své myslenky a
nazory — pijmout nazor druhého, obhajit gv
Kompetence socialni a personalni

Ucitel organizuje praci ve skupinach, vede Zaky kelgmaci i feSeni probléri
k prezentaci svych mysSlenek a ndza k vzajemnému respektu, vytvdiilezitosti pro
relevantni komunikaci mezi Zaky, motivuje Zaky kpektovani jeho pokyin
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Kompetence oltanské

Ucitel vyuziva literatury natné i wdecké k vytvéeni postoje kfrod, k zZivotnimu
prostedi, nabizi prostor pro komunikaci ve vyhfaych situacich.
Kompetence pracovni

Ucitel vede Z&ky k organizovani a planovageni, zajima se, jak Zak vyhovuje jeho
zpasob vyuky, pozaduje dodrZzovani dohodnuté kvalibgtppi, termiri.
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Vzdélavaci oblast:Jazyk a jazykova komunikace
Vyudovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Ro¢nik: 1.
kurzy, projekty
Obdobi praktické p¥ipravy na éteni a psani

- prednasiikanky a basrky zpantti Znaméiikadla z MS
- zvladne sluchovou a zrakovou analyzu a syntézuPismena a hlasky

slabik Cteni otewenych slabik
- dodrzuje zakladni hygienické navyky spojené se Spravne drzeni tuzky, uvana ruka

psanim

Obdobi analytického zpisobuéteni slabik, slov, ¥t

- 0svoji si ¢teni a skladani slabik, slovéty Vyvozovani pismen malé a velké tiskaci a psaci | MKV- Kulturni diference
- (te slabiky oteiené abecedy (individualni zvlastnosti
- (te slabiky zatené Cteni slabik, pismen, jednoduchyckt v ¢loveéka)
- prette slova s dvojhlaskou au, ou Auto, koule, louka, kouka... Vystup: objevi jedinénost
- (te slova na hlasky Mrak, drak, Skola... kazdéhailoveka
- odliSuje kratké a dlouhé samohlasky Chobotnice, chapadla, rampouch...
- prette slova se dima souhlaskami na &dtku Di, ti, ni, dy, ty, ny, &, t¢, né, de, te, ne

slova a uprosged slova
- Cte slozigjSi viceslahina slova
- naui secist slova s rskkymi a tvrdymi slabikami
- Cte slova se skupinaméppe, vé meé
- precte slova se slabikotvornym r, |
- zdokonali vazanéteni a¢teni s porozugnim

6¢
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Jazykova vychova

spravré napiSe mala a velka pismena

spravre spojuje pismena a slabiky

zvladne opis aigpis slov a $t a psani slov podle
diktatu

Komunikaéni a

slohova vychova

v mluveném projevu pouZziva nélezitou intonaci
pozdravi, poprosi — pozada, gkdje, omluvi se

Literarni

vychova

recituje zpaniti kratké basniky afikanky
dramatizuje a vypravi pohadky s rytmicky se
opakujicimi a@ji

Pohadky nap:
Boudo, budko
O velikéiep:

EV- Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostedi (Zivotni
prostedi)

Vystup: udomuje si nutnost
ochrany pirody a kulturnich
pamatek

Projekt: Kniha je nas kamarad
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Vzdélavaci oblast:Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 2.

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
kurzy, projekty

MLUVNICE

Opakovani wiva prvniho roéniku

- S porozuminim pracuje s&ivem 1. r@niku

Psani malych a velkych pismen, slowa v
Opis a epis slov a st

Cteni giméreného textu

Mluveny projev

Véta — upevreni uéiva, druhy vét, usparadani wt v textu

- rozliSuje jednotlivé ¥ty, pozna z&tek a konec
véty

- piSe velké pismeno naczku &ty

- rozliSuje druhy ¥t — oznamovaci, tazaci,
rozkazovaci afaci

- saadi Wty v textu

Véta — z&atek a konec, interputiki znaménka
Pccet slov ve ¥té

Druhy wt

Uspadadani ¥t v textu

MKV- Multikulturalita
(sowasnost a budoucnostéta,
specifické rysy jazyk,
naslouchéni druhym)
Vystup:komunikuje se
spoluzaky @iznych tym

Slabika, hladska, pismeno

- rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
jednoduchych slov

- ¢leni slova na hlasky a slabiky

odliSuje kratké a dlouhé samohlasky

odavodiuje psani Ug

Hlaska a pismeno
Slabika — slova siznym pa@tem slabik, dleni slov
Pravopis Un
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Pravopi

sné jevy

odivodni psani y a i po tvrdych atkkych
souhléaskach.

zna podobu skupindte, ne, be, pe vé, me a
pouziva je v BZnych slovech

odavodiuje a spravé piSe zglé a nezalé
souhlasky na konci slov

spravrie napisSe jména osob, #at, gijmeni a

Tvrdé a ndkké slabiky
Pismena

Parové souhlasky
Vlastni jména

bydlige

MV- Interpretace vztahu
medialnich sdeni a reality
(razné typy sdleni, jejich
funkce, obsah a vyznam)
Vystup: orientuje se v
z&kladnich mediélnich &kgnich,
hodnoti je a rozliSi Skodlivou
reklamu

KOMUNIKA CNi A SLOHOVA VYCHOVA

Vypravovani

vytvori mluveny projev na zékl&d/lastniho
zazitku

vypravi jednoduchyipbéh podle obrazkové
osnovy

respektuje zakladni komunikai pravidlo v
rozhovoru

v mluveném projevu sestavi jednoduchéesai
scli zakladni informace o svém bydlisti

Cteni, prace s textem
Slovni zasoba

Vzkaz

Logicka ctjova posloupnost

CTENI A LITERA

RNI VYCHOVA

¢te s porozurdnim texty gimeéreného rozsahu
odpovida na otazky a provadi ilustrace k
prectenému textu

piednese bagena zaklad svych moznosti
provede jednoduchou dramatizaci

Technika a zasadyteni
Cteni s porozugmim
Préza a poezie

Projekt: Kniha je nas kamarad
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Vzdélavaci oblast:Jazyk a jazykova komunikace
Vyudovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 3.

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
kurzy, projekty

MLUVNICE

Opakovani z 2. ra&niku

- s porozuminim pracuje s ¢ivem pgredchozich
ro¢niki

V¢éta — slovo — slabika — hlaska
Druhy wt

Abeceda

Tvrdé a ndkké souhlasky
Skupiny & — p2 — W& — mg
Spodoba slov

Slova opé&na, souznéna

VyjmenovanaslovapolL, M, P, B, S,V

- zvladdarady vyjmenovanych slov po L, M, P, B, S
V

- spravr piSe y po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech

- chape a pouziva algoritmusisdiovani ve
vyjmenovanych slovech

,Vyjmenovana slovapo L, M, P, B, S,V

Vlastni

jména

- piSe velka pismena v typickychilladech
mistnich pojmenovani

Vlastni jména (résta, vesnice)
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Slovni

druhy

vyhledavé podstatnd jména v textu
urci rod, ¢islo

Podstatna jména (vyhledavani¢awani)

poznava slovesa v textu
uréi osobu &islo

Slovesa (vyhledavani, ¢ovani)

poznava fedlozky a piSe je s podstatnymi jmeény
pozna spojky a, ale, i, Ze, aby, nebo, uziva jich
jednoduchych soutich

PredloZzky, spojky

KOMUNIKA CNi A SLOHOVA VYCHOVA

Vyprav éni

vypravi zazitek, fibéh
vypravi podle obrazkové osnovy

Prazdniny, podzim

MKV - Lidské vztahy
(uplatiovani principu slusného
chovéni)

Vystup: vytvai postoje tolerancs
a respektu k odliSnym
sociokulturnim skupinam

1%

Formy spolaenského styku

v mluveném i pisemném projevu vyivo
jednoduché sdeni
uziva formy spoléenského styku

Vzkaz, pozvanka

MV — Interpretace vztahu a
vhimani medialnich steni
(rizné typy sdleni)

Vystup: rozliSuje typy séleni a
jejich funkce)
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Adresa

zné a napiSe svoji adresu
sestavi pozdrav z prazdnin a napiSe jednoduchy
text

Pohled
1

CTENI A LITERA

RNi VYCHOVA

spravi, vyrazreé ¢te s porozurnim
reprodukuje text fiméreného rozsahu

uci se pojmy poezie, baserym, vers, sloka
prednasi bash) poznavéa bajky

znéa pojem ilustrator, spisovatel

Zdokonaleni plynuléhéteni
Prace s basni

Mimocitankovécetba

Projekt: Kniha je ndS kamarad
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Vzdélavaci oblast:Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 4.

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
kurzy, projekty

MLUVNICE

Opakovani wiva z nizsich ra@nikia

- s porozuminim pracuje s ¢ivem pgredchozich
ro¢niki

Mekkeé a tvrdé souhlasky

Pravopis u, Uy

Spodoba hlasek na konci a upfedtslov
Jméno a fijmeni

Vyznam slova

- rozliSuje slova jednoziaa, mnohoznma,
synonyma, opozita, slova citorabarvena,
nespisovna

- UZiva slova spisovna, vystizna

Slova jednoznéa a mnohozri@a
Slova souznia a protikladna
Slova spisovna a nespisovna
Slova cito zabarvena

Stavba slova

- ozn&i a poznd kien k&znych slov, pedpony a
piiponovécasti slov /mimo pedpon s, z, vz/

- chape pojmy fedpona aiedlozka

- rozliSuje slova fibuzna

- rozliSuje kE—bje, &-vje, nE—mne, p¢ v
jednoduchych fipadech

Koten, gedpona, fipona
Predlozky a pedpony
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Vyjmenovana slova

vyjmenujefady vyjmenovanych slov

zvladne pravopis vyjmenovanych slov&iych
slov pribuznych

chape a pouziva algoritmustodiovani vyjmen.
slov

Vyjmenovana slova

Slovni

druhy

vyhledava PJ v textu

urci rod, ¢islo, pad PJ

pozna slovesa v textu

uréi osobugislo acas u sloves
¢asuje slovesa viftomném¢ase
pozna PJ, zajmenagislovky v textu

Podstatna jména — rodislo a pad

Slovesa

Ohebné slovni druhy

Stavba \ty, souwti

pozna jednoduchowtu a souvti podle pétu
sloves

vytvori vétny vzorec k sousti a naopak

uziva nejzrejSi spojovaci vyrazy

zapiSe interpurthi znaménka v jednodusSich
soutich

urci zakladni skladebni dvojici vest

Stavba ¥ty — wta jednoducha, soiti

Podnet a grisudek

EV- Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostedi (hospodéni
s odpady)

Vystup: ¥idi odpad, vede ostatr
k ukladani odpadu na mista k
tomu ugkena

Vlastni

jména

rozliSuje jména obecna a vilastni

zna pravopis &nych vlastnich jmen — jméno,
piijmeni, zemipisné nazvyCR, historické osoby,
pojmenovani z naSichefin, historické kulturni
pamatky

Vlastni jména

—_
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Abe

ceda

vyuziva abeceduiphledani v seznamech a
slovnicich
pouziva pravidl&eského pravopisu

Abeceda

KOMUNIKA CNi A S

LOHOVA VYCHOVA

Adresa, dopis, telegram

—  sestavi stiiny dopis, telegram — zna jeho
uziti
— Zna a spravnpiSe svou adresu

Adresa, dopis, telegram

Popis
na @meiené urovni popiSe pracovni postupfeyi| Popis MKV- Kulturni diference
véc, osobu (jedingEnost kazdéhdoloveka)
rozliSuje podstatné znaky a informace v popisu Vystup: chape a toleruje nazory
vhodre uziva girovnani a vystiznych slov a schopnosti druhych, jejich
odliSnosti
Vyprav éni
pievypravi obsah stémého textu Vypraweni

na @imeéirené arovni vypravi zazitekfipeh
vypravi podle osnovy, sestavi osnovu vygrav
vytvoii nadpis

dokorti piibeh

Formy spolaenského styku

kultivovarg se dorozumi ve Skole i mimo Skolu
srozumitel® se vyjadi v béZnych situacich
vyplni jednoduché tiskopisy

Omluva, gani, pozadani, peovani
Telefonické a pisemné vzkazy
Telegram, poStovni poukazkajtpaska
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

CTENI A LITERARNI VYCHOVA

Préza — pohadky, Fibéhy, powésti

vyrazre ¢te nahlasg¢te potichu

rozumi gimeérens nara&nému textu, reprodukuje h
orientuje se v i — odliSi podstatné a okrajove
informace

zna znaky pohadky, pesti, bajky, dobrodruzné
literatury

vyswtli pojmy spisovatel, ilustrator

vybere sietbu podle svého zajmu a napiSe&tyu
zapis dattendského deniku

Pohadky, pibéhy, powsti
0

Bajky
Dobrodruzna literatura

Projekt: Kniha je na$ kamaréad

Poezie

vyswetli pojmy basnik, poezie, bdgsaym, vers,
sloka
recituje gfimérens narané texty

Poezie
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Vzdélavaci oblast:Jazyk a jazykova komunikace

Vyuéovaci predmét: Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 5.

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
kurzy, projekty

MLUVNICE

Opakovani wiva

- s porozuminim pracuje s tivem predeslych
ro¢niki

V¢éta, slabiky, hlasky, pismena, parové souhlasky,
u—u—

Stavba slova

- porovnava vyznam slov

- rozliSuje ve slo¥ koien, ¢ast gredponovou,
piiponovou a koncovku

- zdavodni psani fedpon a fedlozek od, nad, pod,
pied, bez, roz

- v bé¢Znych slovech atlvodni psani fedpon s, z, vz

- rozliSuje a napiSe slova £mmrg, vé — vje, & —
bje, @ v béZnych slovech

Slova Fibuzna, keen,cast gredponovagast
piiponova

Koncovky padové a osobni

Tvoreni slov

Predlozky a pedpony

Vyjmenovana slova

- piSe spravéi, y ve slovech po obojetnych
souhlaskéach

- znérady vyjmenovanych slov

- pouziva algoritmus advodreni

Slova s i, y po pismenech ozngcich obojetné
souhlasky v kienu, gedpor a @ipons
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Slovni druhy

uréi slovni druhy v imérerg nar@&ném textu
ohebné slovni druhy uzivaipluveném projevu
ve spravnych tvarech

Slovni druhy ohebné a neohebné

Podstatna jména

uréuje rod,¢islo, pad a vzor podstatnych jmen
sklonuje pod. jm. ve vSech padech

piifazuje podstatna jména r. muzského, zenské
stredniho ke vzam

rozliSuje rod muzsky Zivotny a rod muzsky
nezivotny

Podstatna jména — rodislo, pad, vzor
o a

Rod muzsky Zivotny a nezivotny.

Pridavna jména

pozna druhy fidavnych jmen

| Pridavna jména tvrda agkka

Zajmena

sklonuje osobni zdjmena ja, ty

| Druhy z&jmen

Cislovky

rozliSi ¢islovky ugité a neutité

| Radacislovek

Slovesa

pozna v textu slovesa

rozliSuje sloveso a slovesny tvar

uréi osobugislo, ¢as a zfisob mimo
podmiovaciho

¢asuje sloveso ¥ase minulém a budoucim

Casovani sloves
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Skladba, Wta, zakladni skladebni dvojice

uréi zakladni skladebni dvoijici
rozliSuje podnit holy, rozvity, nevyjateny a
n¢kolikanasobny

Skladba — podgt a gisudek
Podn#t — holy, rozvity, nevyjateny,
nékolikanasobny

VDO- Ok¢anska spolaost a
Skola (demokratické vztahy ve
Skole)

Vystup: motivuje k
ohleduplnosti a ocho#pomaha
slabsim

Shoda podnét

u s prisudkem

dophuje sprava i, y v minulémcase v
jednoduchych fipadech

Podnét a prisudek
Psani koncovek viftesti minulém v jednoduchych
piipadech (s holym poditem)

Souwti

uréuje paet Wt v souvti, uziva jednoduché
spojovaci vyrazy, napiSe vzorec sétilv

pouziva interpunini znaménka v jednoduchych
souwtich

Stavba souiti, spojovaci vyrazy, vzorec satii/

zmeni wétu jednoduchou v souti

KOMUNIKA CNi A SLOHOVA VYCHOVA

Formy spolatenského styku

napiSe pohled a jednoduchy dopis

piedvede telefonicky rozhovorfgrstavi se, st
adresu, pozada o pomoc, oznami dopravni neh
sestavi pozvanku néané akce

napise inzerat,ifspivek do novingasopisu

Psani pohledu a dopisu

Telefonicky rozhovor
bdu

Pozvanka

Inzerat

MV- Stavba medial. sdeni
(tvorba novinovéhglanku)
Vystup: zapoji se do medialni
komunikace
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Vypravovani

vypravi @gibeh dle viastnich zazitk napiSe osnovy

I Sestavovani osnovy

Vypravovani podle osnovy

EV- Ekosystémy (lidské sidlo +
meEsto — vesnice)

Vystup: dba na¢kné vztahy
k okoli

Popis

popiSe nafiméiené Urovni pracovni postup,
osobu, ¥c, zvire

Popis pracovniho postupu, popis osoligivzviiete

CTENI A LITERA

RNI VYCHOVA

¢te pimérere rychle a vyrazé's porozumnim
dramatizuje vhodny text

podle osnovy se vyjddje

recituje basa primérené ¥ku

Cteni nahlas, potichu

Literarni zanry

rozliSuje vybrané zanry — pohadka, psiy
povidka, bajka, dobrodruzrtétba

zné pojmy rym, vers, sloka, hddanki&anky
zna rekteré autory &tské literatury

vede sikten&sky denik

Dramatizace textu

Poslech literarnich tekt

Pojmy rym, vers, sloka, hadanki&anka
Prohlubovani schopnostieni

Literarni obory

Vyznamné osobnosteské literatury
Samostatnédetba a doportenacetba

EGS- Objevujeme Evropu a&\
(zivot Evropari a styl zivota v
evropskych rodinach)

Vystup: utvdi si pozitivni postoj
k Zivotu a kulturni rozmanitosti
Evropari

Projekt: Kniha je na$ kamaréad




ANGLICKY JAZYK
Charakteristika vy€ovaciho pedmétu

Casové, organizéini a obsahové vymezeni

Vyucovaci gedmet Anglicky jazyk se vytuje jako samostatnyiedntt v 3. raniku — 3
hodiny tydrg, v 4., a 5., réniku 4 hodiny tyda.

Zéaci vyuzivaji izné formy a metody prace (frontalni vyuka, pracedwejicich, skupinova
prace, samostatna prace, problémowéni projektové vy&pvani, brainstorming, exkurze,
...). PouZivaji dostupné paroky a materialy (&éebnice, slovniky, nastné tabule, PC
programy, pithledné félie, magnetickeé tabule, ...).

Obsah diva je vymezen v tabulkacltebnich osnov jednotlivych &aika.

Vzdélavani ve vywovacim predmétu Anglicky jazyk sméruje k:
- ziskavani zajmu o studium ciziho jazyka a vigva pozitivniho vztahu k tomutdgdmétu
- osvojeni patebnych jazykovych znalosti
- ziskani schopnostist s porozunim griméiené texty v daném cizim jazyce
- porozungni primérens nar@&nému ustnimu sdeni
- poznani kultury zemiifslusné jazykové oblasti,
- pochopeni vyznamu cizich jazykro osobni zivot, formovani respektu a tolerance
k odliSnym kulturnim hodnotam jinych narod

Vyucéovaci gednet Anglicky jazyk se prolina s dalSimi vyovacimi gedntty.

Prirezova témata
Vyucovacim gedmétem prolinaji piifezova témata OSV, VDO, EV, MKV (vizcabni
osnovy).

Vychovné a vz@&lavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zak
Kompetence k weni

Ucitel vede zaky k vyhledavani &déni informaci, vede Zaky k éiovani vysledl, vede
Zzaky k uzivani spravné terminologie, zolieg rozdily ve znalostech a pracovnim tempu
jednotlivych Zaki, sleduje pi hodiné pokrok vSech zak vede zaky k vyuzivani vypetni
techniky.
Kompetence kieSeni probléni

Ucitel vede Zaky k tviilvému mysleni, logickému uvazovani, zadava ukolyisppem,
ktery umo#uje volbu fiznych postup, vede zaky ke kritickému mysleni, vede zaky k
planovani postup
Kompetence komunikativni

Ucitel vede Zaky k vSestranné a atve komunikaci, zadava ukolyi fterych Zaci mohou
spolupracovat, vede Zaky k tomu, aby brali ohleddnzhé, vede Zaky k aktivitam, které
mohou byt vykonavany individuanve dvoijicich...
Kompetence socialni a personalni

Ucitel vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovameide Zaky k ohleduplnostifip
jednani s druhymi lidmi, dodavd Zak sebedvéru, rozviji schopnost pracovat vtymu a
respektovat praci druhych, hodnoti Zakyisgbem, ktery jim umozni vnimat vlastni pokrok,
podrecuje zaky k argumentaci.
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Kompetence oltanské

Ucitel zadava skupihukoly zpisobem, ktery vyléuje, aby jeden Zak pracoval za ostatni,
motivuje Z&ky k prozkoumavani ndsom pohled liSicich se od jejich vlastnich, vede
k pochopeni princip slusného chovani podle spi#aské normy, projevujeiwi kazdému
Zaku @ekavani usgchu. Vedeni zak k prezentaci jejich myslenek a naxowedeni zZak
k diskusi, vedeni zdkke vzajemnému naslouchani si.
Kompetence pracovni

Ucitel vede Zaky k dovednostic¢iiné vyuzivat materialy ké&eni, W&itel vede Zaky k
vyuzivani znalosti vdzné praxi, vede k dodrzovani begpestnich pravidel pro préaci
s vypaetni technikou, vyZaduje dok&mvani prace v dohodnuté kvéli terminu, napomaha
pii cest ke spravnémieSeni zohletbvani rozdil ve znalostech a pracovnim tempuiak
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Vzdélavaci oblast:Jazyk a jazykova komunikace
Vyucdovaci predmeét: Anglicky jazyk

Rocnik: 3.

Vystup Uc¢ivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Audio — oralni kurz

- Z&k vyslovuje foneticky spraen AOK (Pronunciation)
- dba na spravnou artikulaci osvojovanych sieli

Hallo, colours, school, adjectives

- zak adekvattvpouziva pozdrav Greetings, Names
- umi si vyZzadat informaci orkstnim jmén a sam
na zadost poskytnout

MKV- Lidské vztahy (rozvoj
tolerance)
Vystup: zdvdile se edstavi,
podekuji, pozdravi

- zvlada pojmenovat zakladni barvy (i v psané Colours
podolE)

- aktivné paeita 0-20 Numbers
- vyzada si informaci o tetisle, wku

- orientuje se ve slovni zasbtematu Skola, skolni | School

VDO-ohtanska spoliost a

potreby Skola (vztahy vertde)
Vystup: podili se na vytvani
dobrych vztah ve tideé
- rozliSuje pouziti ufitého, newtitéhoclenu A/AN
- zvladne pojmenovat zakladni zata Animals, Food, EV-Vztah¢lovéka k prostedi

- zvladne pojmenovat z&kladni ovoce a zeleninu
- tvori mnozné&islo pravidelnych podstatnych jmepPlurals

(prostedi a zdravi)
Vystup: vytvai pozitivni ndvyky
vaci prostedi
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

- umi se pedstavitfici, kde Zije, kolik je mu let,
informaci si umi vyZzadat

What's your name?, Where are you from? How o
are you?

Id

- jednoduSe popiSaednety (osoby) pomoci
vhodnych pidavnych jmen

Adjectives

- reaguje na zakladni pokynyigalevsim spojené se

Skolnim prostedim)

)




1%

Vzdélavaci oblast:Jazyk a jazykova komunikace

Vyucdovaci predmeét: Anglicky jazyk

Ro¢nik: 4.

Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Opakovani ze 3. r@&niku

- pouZziva s porozudmim Wwivo piredchazejiciho
ro¢niku

Revision

The alphabet, Spelling

- Zak ovlada anglickou abecedu a umi ji aktivn
pouZivat pi hlaskovani

Alphabet, spfelling

Relation to surroundings

- pouziva pivlastiovaci pad, formuluje otazky a
odpovida na &

- aktivre pacitd 0-100

- pcgita jednoduchéijklady

- je schopen znalosgtslovek vyuzit v praktickém
Zivote, nag. informace o teléislech

- k jednoduchému popisu pouziva jednoduché
piedloZzky mista

- vyzada si jednoduchou informaci o ndist

Possessive 's, whose....
Otazky: What is it?, Who is it?
Counting

Pagitani, telefonntisla

Prepositions in, on, under

MKV-Lidské vztahy (principy
sluSného chovéni)

Vystup: podili se na vyt¥ani
kvalitnich mezilidskych vztah

Parts of

the body

- pojmenuje zakladniasti lidskéhodla

- umi pouzit abecedni slovnikebnic

- uvédomuje si rozdil mezi psanou a fonetickou
formou jazyka

Parts of the body

MKV —Etnickyiwod (odliSnost
lidi)
Vystup: respektujeizné etnické
kultury
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

My world (family, friends)

tvoii mnozn&isla podstatnych jmen,
uvédomuje si rozdil p pouziti neutitého a
ur¢itého¢lenu podstatnych jmen
jednoduSe popiSe obrazek

zformuluje dopis(pohled, e—mail) o spb
informace si umi vyzadat

zna a sprawhpouziva osobni zajmena
orientuje se v zakladni slovni zasabdina a
kamaradi

spravi pouziva pivlastiovaci zajmena
casuje sloveso byt, formuluje otazku, zapor a
kratce na ni odpovida,

pisemi obmenuje kratké probranésty

Plurals

Alan, the

There’s is a/an

There are

Pronouns

Possessive adjectives

Verb ,to be“, long/short form

MKV- Lidské vztahy (vyznam
kvality mezilidskych vztat pro
harmonicky rozvoj osobnosti)
Vystup: respektuje zasady slus
komunikace

Shopping

rozumi jednoduché konverzaci v obchpdede
dialog s prodawgem

dokaze se zeptat na cenu, poprositégodat
rozliSuje pouziti this/these, orientuje se tématu
nakupy, jednoduse reaguje

snazi se spra¥rintonovat

To have, (otazka, zapor, odgdy kratky/dlouhy
tvar)

How much is/ are....

This/these

Mnoznécislo nepravidelnych podstatnych jmen

EV-vztah¢lovéka k prostedi
(nas Zivotni styl)
Vystup:aktivni gistup ke
zdravému Zivotnimu prastdi
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Vzdélavaci oblast:Jazyk a jazykova komunikace
Vyucdovaci predmeét: Anglicky jazyk

Roc¢nik: 5.

Vystup Uc¢ivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Opakovani z 4. ra@niku

— pouziva s porozugnim wivo predchazejicich

ro¢nika
School
- zna dny v tydnu Days of the week
- strené popise 9y rozvrh hodin, My timetable
- dokaze vést kratky rozhovor tykajici se rozvrhu | Suject in the school
hodin
Time
- umifict kolik je hodin, vyuziva v&ném Zivok, Time (at seven o clock, on Monday)
informaci si umi vyzadat, rozliSuje pouziti What's the time, please?
predlozky at/on Present simple , otazka (Do you..., does he/shelit|..
- popiSe své aktivity (monolog), when...?, zapor (don’t, doesen’t)

- je schopertici, co méd/nema rad, informaci si um
vyzadat pouzitim vhodné otazky

- je schopen vést jednoduchy dialog

- rozumi jednoduchym slySenym i psanym text
soustedi se na podstatné informace, dokaze je v
textu oznait
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Our House

zvladne popsat sy dam, pokoj, zéizeni
zn& pouziti a vyznam slovesa ,to can®, rozumi
otazce, dokaze ji vytvd, odpowdét

Prepositions on, in under
Vazba there is/are, there isn’t/aren’t
Can, can't, otazky

VDO-Okzan, olganska
spol&nost a stat (vztah k
domovu a vlasti)

Vystup: vytvai si pozitivni
vztahu k domovu, vlasti

Our Town (places and buildings)

orientuje se ve Bs&

popiSe cestu, orientuje se v mapyhledava
budovy, mista na méplle slySeného nebo psané
textu

Prepositions oppisite, between, behind, next to, in
front of, rozdil to/at, verb ,to must”
ho

MKV — Multikulturalita (souZziti
S jinymi skupinami)
Vystup: respektuje jiné kultury

People

— popide osoby, édomuije si rozdil he’s got, he’s |

to have got, to be

My

life

- vyjadii probihajicicinnost (Monday to Friday)
- vyswtli rozdil mezi prostym a fibéhovymcéasem,
dokaze se rozhodnout pro spravny tvar

Present continuous tense (otazka, zapor, aif)ov
Rozdil prosty x pkbéhovy ¢as

Clothes (

shopping)

- tvori a odpovida na otazky tykajici se nakupova
vede dialog

nFlow much is/are, clothes used in plural and singu

aVV—interpretace vztahu
medilanich sdéeni a reality
(vliv reklamy)

Vystup: rozliSuje funkce a typy
skleni




MATEMATIKA
Charakteristika vy€ovaciho pedmétu

Casové, organizéini a obsahové vymezeni
Vyucovaci gednet Matematika se vyiuje jako samostatnyiedmet v 1. — 5. réniku :

v 1. r&éniku 4 hodiny tyda
Vv 2. — 4. r@niku 5 hodin tyda
v 5. r&éniku 4 hodiny tyda

Zaci z kazdého kmiku pracuji Bhem vywovaci hodiny veifds nebo v peitacové webre
a vyuzivaji k geni tizné formy prace (dopokovanymi formami a metodami prace jsou
skupinova a tymova prace, prace ve dvojicich i sdatoa prace, projektové wWavani, ...).
Béhem vywovani witel i Zaci pouzivaji vSechny dostupné&bni ponticky.

Obsah diva je vymezen v tabulkachltebnich osnov jednotlivych &aika.

Vzdélavani ve vyiovacim predmétu Matematika sméruje k:

- osvojeni si aritmetickych operaci

- rozpoznavani a wdomeni si ugitych typid zmen a zavislosti, jejich analyzovani z tabulek,
diagrami a grafi

- uréovani a znazawovani geometrickych tvar

- uplatiovani logického myslenigSeni problémovych uloh a situaciézieho Zivota

Vyucéovaci gredmét Matematika se prolina s dalSimi wpwacimi gedmety.

Prirezova témata
Vyucovacim pednetem prolinaji piifezova témata: OSV, VDO, EV, MKV (viz¢abni
osnovy).

Vychovné a vz@&lavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zak
Kompetence k weni

Ucitel umoziuje Zakim, aby se podileli na utieni kritérii hodnocendinnosti nebo jejich
vysledka, srozumitel® jim vyswtluje, ¢emu se maji &it, vede Zaky k ogfovani vysledKk.
Umoziuje Zakim realizovat viastni ndpady, paguje je k tvdgivosti (soutze, olympiady).
Kompetence kieSeni probléni

Ucitel se zajima o na#ty, nazory a zkuSenosti z2&kklade otetené otdzky a vybizi Zaky
k pojmenovani cil&innosti, vede Zaky k planovani Ukoa postufy, zarazuje metody, ib
kterych dochazeji k objém, reSenim a z&riam sami Zaci. Uitel podle poteby Zakm
v ¢innostech pomah4, pracuje s chybou Zaka jakdlezftosti, jak ukazat cestu ke spravnému
feSeni, dodava zak sebedveéru.
Kompetence komunikativni

Ucitel zadava zakm ukoly zpisobem, ktery umaitije volbu Gznych postuf, vede Zaky
k uzivani spravné terminologie a symboliky, vedekyz& vystiznému, souvislému a
kultivovanému projevu.
Kompetence socialni a personalni

Ucitel umoziuje kazdému Zakovi zaZit Usyh, podicuje Zaky k argumentaci, hodnoti
Zaky zmisobem, ktery jim umaiuje vnimat vlastni pokrok,cuzaky zakladm kooperace a
tymové prace, vede Zaky k respektovani dohodnuytgshum a pravidel.
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Kompetence oltanské

Ucitel vede Zaky ke kritickému mysleniiiye hodnotit svoji praci a praci ostatnich, veele |
k ohleduplnosti a taktu.
Kompetence pracovni

Ucitel zadava ukoly, ) kterych Z&ci vyhledavaji a kombinuji informaceriznych
informatnich zdrofi a které vyzaduji vyuziti poznatkz miznych gedmeta, vede zaky ke
spravnym zpsoklim uZziti vybaveni, techniky a paroek. Vytvéi prilezitost k interpretaci
raznych text, obrazovych materiaj grafi a jinych forem zaznain
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Vzdélavaci oblast:Matematika a jeji aplikace

Vyucdovaci predmét: Matematika

Rocnik: 1.

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
kurzy, projekty

Ciselny obor do 5

- dokaze se orientovat v prostorudg, za, vedle,
vpravo, vievo)

- zvladnecist a zapisovatisla 0, 1, 2, 3, 4, 5.

- prifazujecisla k danému pidu prvki

- porovnav&isla

- it a odita v daném oboru

- poznaitverec, trojuhelnik, obdélnik, kruh

Piipravna poetni cvieni
Cisla a jejich pirozené uspiadani
Vidéni paitu véci do 5 bez pétani po jedné

Zaklady geometrie

Ciselny obor do 10

- 0svoji si¢iselnouradu 0 — 10
- zapisuje &teislice do 10

- it a odita v oboru do 10

- feSi jednoduché slovni ulohy

Numerace, &tani a oditani v oboru do 10
Automatizace spdjs¢itani a oditani v oboru do 10

MKV- Lidské vztahy
(tolerantni vztahy s jinymi lidmi
Vystup: toleruje rozdilnosti lidi,
bez ohledu na jejich kulturni,
socialni, ndbozenskou
piislusnost
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Ciselny obor do 20

segadicisla podle velikosti, f&cte je a napiSe
zakreslic¢isla do 20 n&iselnou osu

pouziva matematické symboly: plus, minus, rov
se, \¢tSi, mensi

rozlozicisla na desitky a jednotky

ieSi fiklady na gitani a oditani do 20 bez
piechodu pes desitku

feSi slovni ulohy pouZzivajici vztahy o n vice, €
vytvari slovni Ulohy se vztahy o n vice, n¥én
seznami se se z¥au pro: litr, kilogram, metr,
korunu

Numerace v oboru do 20

itani a oditani do 20 beziechodu pes zéklad
n&e3eni slovnich uloh z praxe

Jednotky objemu, hmotnosti, délky

n

EV- Vztahc¢lovéka k prostedi
(prostedi a zdravi)

Vystup: vyvodi zaery nutne k
ochrart prostedi a zdravi




Vzdélavaci oblast:Matematika a jeji aplikace
Vyudovaci predmét: Matematika

Rocnik: 2.

99

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
kurzy, projekty

Opakovani wiva prvniho roéniku

S porozundnim pracuje s tivem 1. r@niku

Opakovani tiva prvniho r@éniku
Cteni a zapis jednotlivyctislic a mat. symbadl
Seitani a oditani do 20ti bezigchodu

VDO- Ohkianska spolnost a
Skola (model oteeného
partnerstvi, demokraticka
atmosféra a vztahy ve Skole)
Vystup: rozviji vzajemnou
spolupraci pi feSeni problému,
komunikuje

Ciselny obor do 20ti

Cte a zapisujgisla 0 — 20

orientuje se ndiselné ose celyctisel do 20ti
porovnava&isla do 20ti

s porozuninim feSi iklady na gitani a oditani
do 20 s pechodem fes 10

s porozundnim esi jednoduché slovni tlohy bez
vytvoieni zapisu

Opakovani a prohlubovanéiva 1. raniku
Numerace do 20ti stechodem
Rozkladycisel

Jednoduché slovni ulohy

Ciselny o

bor do 100

¢te a zapisujgisla 0 — 100

orientuje se naiselné ose celyctisel do 100
porovnav&isla do 100

zvlada sitani a oditani celych desitek a
jednoduchych fikladi bez gechodu pes celé

Cisla do 100

Numerace do 100 bezgzhodu pes desitku
Orientace n&iselné ose

Zaokrouhlovani a jeho symbolika

Papirové bankovky a mince do 100

MKV- Kulturni diference
(jedinegnost kazdéheoloveka,
jeho individudlni zvlastnosti,
zvlastnosti iznych etnik)
Vystup: respektuje zvlastnosti
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

desitky

zaokrouhluje na desitky

feSi a vytvéi jednoduché slovni ulohy o kolik vice
mére

A1%

Priklady se zavorkami
Slovni ulohy

jednotlivce i celychiid

Nasobeni a dleni

Zna pojem nasobeni &ldni
zvladne piklady malé nasobilky dod

Pojem nasobeni &lk@ni a jeho symbolika
Princip nasobilky

Geometrie

rozliSuje pojem rysovat a kreslit

znéa z&kladni princip rysovani &igravi si spravné
pomicky

rozezn&aru gimou, Kivou a lomenou

vyznai bod, narysuje #imku a useku

pozna geometrick&lesa — krychle, kvadr, koule,
vélec

zna zné&ku pro metr a centimetr

meii use&ky v centimetrech

Zasady a pravidlarprysovani
Druhy ¢ar — gima, lomena aikva
Bod, gimka, useka

Zakladni jednotky délky

Princip nefeni
Geometrickadlesa
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Vzdélavaci oblast:Matematika a jeji aplikace
Vyudovaci predmét: Matematika

Rocnik: 3.

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
kurzy, projekty

Opakovani wiva 2. roéniku

S porozundnim pracuje s tivem predchozich
ro¢nika

Séitani a oditanicisel do 20
Sitani a oditanicisel do 100

Nasobilka v

oboru do 100

S porozuninim:

panttné nasobi a éi ptirozenacisla do 100
sestavuje fiklady nasobeni agteni u
jednoduchych slovnich dloh

feSi jednoduché slovni ulohy pomotiténi,
odgéitanti,

nasobeni, &eni

pracuje s tabulkou nasobeni
zaokrouhluje na stovky

Nasobeni 2, 3, 4

Nasobeni 5, 6, 7

Nasobeni 8, 9, 10

Zaokrouhlovani

EV- Vztahc¢lovéka k prostedi
(naSe obec)

Vystup: podicuje aktivitu,
tvorivost, toleranci ve vztahu k
prostedi

Numerace do 100

S porozundnim:

ita a odita dvojcifern&isla v oboru do 100 s
prechodem fes zéklad

stita a odita dvojcifern&isla pisem#
kontroluje vysledky zaknou sitandi

SEitani a oditanicisel do 100
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

P¥irozenaisla

v oboru do 1000

provadi linearni usgadani

porovnava kterakoliv diisla

zapisuje nerovnosti

feSi jednoduché slovni ulohy typu ,,0 vice*, ,0
merg"

vytvari obdobné ulohy

Ptirozen&cisla v oboru do 1000

Rovnice a nerovnice

MKYV — Kulturni diference
(jedineEnost kazdéholoveka)
Vystup: vnima odliSnosti jako
piilezitost k obohaceni

Geometrie

dodrzuje zasady bezfrgého a spravného rysovarn
rysuje libovolné pimky

rysuje gimku, uséku, pologimku, vyzn&i bod
meii délky useéek (na cm, mm), porovnava
sestroji graficky satet Uséek

znefi vzdalenost v m

uréuje priseik useek

poznava a pojmenovava zakladni prostorove ut
rozlisi trojuhelnik ¢tverec, obdélnik

—_

Primky, lomen&ary
Useaika, neieni Uséek

Graficky souet Us€ek

Krychle, kvadr, koule, valec, jehlan
ydmpjuhelnik,ctverec, obdélnik
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Vzdélavaci oblast:Matematika a jeji aplikace
Vyudovaci predmét: Matematika

Rocnik: 4.

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
kurzy, projekty

Opakovani w

iva 3. roéniku

S porozundnim pracuje s tivem predchozich

Numerace v oboru do 1000

ro¢nika Slovni ulohy
Prohlubovani u¢iva — numerace do 1000
- zapiSe ajfmite cisla do 1000 Ciselna osa EV — Lidské aktivity a problémy

vyhledav&isla natiselné ose

zaokrouhlujetisla na desitky, stovky

sestavi &eSi jednoduchou slovni Ulohu k danym
prikladim

S porozundnim:

tita a odita zpangti / v jednodusSsichijkladech /
ita a odita pisems

nasobi a &i v oboru malé nasobilky

déli se zbytkem v oboru malé nasobilky
pisemr nasobi jednocifernyréinitelem

pisemié déli jednocifernym dlitelem

SEitani a oditani
Nasobeni adeni
Slovni dlohy

ZP (ptimysl a ZP)

Vystup: komunikuje o
problémech ZP, obhajuje a
zdiavodiuje své nazory a
stanoviska

Numerace

do 1000 000

zapiSe afecte cisla do 1 000 000
vyhledav&tisla natiselné ose

S porozuninim:

ita a oditacisla do milionu — paginé i pisemrd
zaokrouhluje a odhaduje vysledky

Ciselna osa

SEitani a oditani
Zaokrouhlovani

EV-Zakladni podminky Zivota
(moznosti a zfisoby Seteni
energii)

Vystup: Setti elektrickou energii,
uvédomuje si jeji vyznam,
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

nasobi 10, 100, 1000, ..., 30, 300, 3000

deli ¢isla zakosena nulami

nasobi pisemindvoucifernyméinitelem

feSi a vytvéi jednodussi slovni dlohy

ovlada praci s jednoduchym kalkulatorem a uziy
jej ke kontrole vypotu

zna zakladni jednotky hmotnosti, délky, objemu
¢asu, pevadi jednotky hmotnosti a délky

uréi sodadnice bodu veétvercové siti

pracuje s jednoduchymi tabulkami, grafy

Nasobeni adeni
Slovni ulohy

a

aJednotky, pevody jednotek

zpracovava do tabulekist ¢i
pokles jeji spaeby

Geometrie

dodrzuje zasady bezfeeho a spravného rysovarn
sestroji kolmici, rovnokzky, niznokszky

narysuje trojuhelnikitverec, obdélnik, kruznici
rozliSuje kruznici, kruh

pozna pravouhly trojuhelnik

vypacita obvodétverce, obdélniku vétvercoveé siti
vypaocita obvod trojuhelniku

aplikuje ziskané poznatky v praktickyéimnostech

—_

Kolmice, rovnokizky, miznokezky

Geometrické tvary
Kruznice, kruh

Obvodc¢tverce, obdélniku, trojuhelniku

VDO - Oktanska spolknost a
Skola (Skola jako demokratické
spole&enstvi)

Vystup:svym jednanim vede
ostatni k ohleduplnosti a ockot
pomahat slabsim
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Vzdélavaci oblast:Matematika a jeji aplikace
Vyudovaci predmét: Matematika

Rocnik: 5.

Vystup Ué&ivo Prufezova témata,
kurzy, projekty

Opakovani wiva 4. r.

- S porozuminim pracuje s &givem nizSich ronika Numerace do 1000
Nasobeni adeni v oboru i mimo obor nasobilky
Pangtné gitani a oditani

Slovni tlohy

Numerace do 1 000 000
S porozuninim: EV — Vztah¢lovéka k prostedi
- zapiSe ajmcte ¢isla do 1 000 000 Paitdni do 1 000 000 (naSe obec)
- &ita a odita do 1 000 000 (zpatti a pisemg) Vystup: @gispiva k vnimani
- néasobi 10, 100, 1000, ...30, 300, 3000 Nasobeni 10, 100, 1000 estetickych hodnot prastdi
- zaokrouhluje na tisice, desetitisice, statisice Zaokrouhlovani MKYV — Kulturni diference
- feSi a vytvéi jednoduché slovni tlohy do milionu (¢lovek jako nedilnd jednota
- napisetisla v desitkové soustav Zapiscisel v desitkoveé soustav télesné a duSevni stranky)
- orientuje se naiselné ose Vystup: udomuje si vlastni
- prevadi zakladni jednotkdasu, délky, hmotnosti aPrevody délky¢casu, hmotnosti a objemu identitu, vytvdi si postoje

objemu tolerance a respektu k ostatnin

- porovnav&isla, provadi odhady Pisemné nasobeni jednocifernym, dvojcifernym a

- pisemr nasobi jednocifernym, dvojcifernym a | trojcifernyme¢initelem
trojcifernym initelem

- pisemst déli jednocifernym dlitelem Pisemné &eni
- fesi slovni Ulohy o jedné neznamé
- feSi jednoduché rovnice Rovnice o jedné nezndmé
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

pracuje s kalkulatorem

zné znakyimskychgislic, ¢te jednoduchéimské
cislice

piecte a zapiSe jednoduché zlomky

pouzije jednoduchy zlomek v praxi

seznadmi se s pouzivanim desetinngisel
porovnava, zaokrouhluje a pracuje s a¢sly
ita a odita desetinnéisla v jednoduchych
piikladech

Rimskécislice
Zapis zlomku

Desetinn&isla

Geometrie

sestavi jednoduchou tabulku, graf, porovnava d
¢iselné udaje, udaje vyhodnoti

pouZzije jednoduchou osu sodmosti
sestroji¢tverec, obdélnik a trojuhelnik

zna a vyswtli pojmy: trojuhelnik pravounhly,
rovnoramenny, rovnostranny

sestroji kolmice, rovnatiky, miznokezky

sestroji kruh, kruznici

vypaocita obvod trojuhelniku &ytuhelniku
pojmenujectyfuhelniky

urci obsahitverce a obdélnika w#vercove siti
seznami se se zakladnimi jednotkami obsatfy ¢
d n?, n?, k n?

shazi se offgsné &isté rysovani

dodrZuje pravidla a zdsadyi pysovani

afeafy vectvercoveé siti
Osova sourrnost vectvercove siti
Trojuhelnik: pravouhly, rovnoramenny, rovnostran

Kolmice, rovnolkszky, lomené&ary
Kruh, kruznice o daném polatmu

mJednotky obsahutvercova i)

=]




NAS SVET
Charakteristika vy&ovaciho pedmétu

Casové, organizéini a obsahové vymezeni
Vyucovaci gednet Nas s¥t se vyuduje jako samostatnytednet v 1.-5. r@niku :

v 1.— 3. r@niku 2 hodiny tyda
v 4.— 5. r@niku 3 hodiny tyda.

Z&ci pracuji vetidé nebo v poitatové webre, vychovre vzailavaci cile se realizuji mimo
jiné nag. v muzeich, na exkurzich,fipprohlidkach kulturnich historickych pamatek,
v prirodé. Vyuka probiha s vyuZitimaenych forem a metod prace, s vyuZzitim dostupnych
ucebnich pormcek.

Obsah diva je rozalen na @t tematickych celik (Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas, Lidé
a ¢as, Rozmanitostifrody, Clovék a jeho zdravi) a je vymezen v tabulkaeehnich osnov
jednotlivych r@nika.

Vzdélavani ve vylovacim predmeétu Nas s\t sméruje k:

- praktickému poznavani mistnich a regionalnich skutsti

- upewiovani zaklad vhodného chovani a jednani mezi lidmi, seznamesesakladnimi
pravy a povinnostmi, wdomovani si vyznamu a podstaty tolerance, pomotdarity,
Gcty, snasenlivosti

- poznavani prognlivosti a rozmanitosti Zivé a nezivéipdy, k ochras prirody a Zivotniho
prostedi

- odpowdnosti¢lovéka za zdravi sveé i ostatnich, k zdravotni prevenci

- vyvolani zajmu samostativyhledavat, ziskavat a zkoumat informace z histari
souwasnosti, k orientaci véich acase

Vyucéovaci gredmét NaS s¥t se prolind s dalSimi vgavacimi gednety.

Prirezova témata
Vyucovacim gedmétem prolinaji piifezova témata: OSV, VDO, EGS, EV, MKV (viZzabni
osnovy).

Vychovné a vzd&lavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak
Kompetence k weni

Ucitel vede zaky k objevovani a poznavani vSeho,ecagjima a ¥em by v budoucnu
mohli usgt, pomaha iidit informace podle zvolenych nebo zadanych kfiténotivuje
k celozivotnimu vz#&avani, umo#uje zakim pouzZivat vhodné d&ebni pontcky,
encyklopedie, odbornou literaturu.
Kompetence kieSeni probléni

Ucitel zarazuje metody, i kterych Zaci dochazeji k objém, feSenim a z&vam sami, @i
je reSit zadané Ukoly, spra¥rnse rozhodovat viznych situacich, vyhledavat informace
vhodné kieSeni probléiin vede je k Gelnému rozhodovani a jednanitznych situacich
ohroZeni Zivota.
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Kompetence komunikativni

Ucitel vede Zaky k samostatnému a seblemmému vystupovani a jednani, k efektivni,
bezproblémové a bezkonfliktni komunikaci, k pojmeidni pozorované skuieosti,
podporuje u Zak prezentaci svych mySlenek a ndgovede k vzajemnému naslouchani a
spolupraci.
Kompetence socialni a personalni

Ucitel zadava ukoly, i kterych Zaci spolupracuiji, respektuji nazory asanosti druhych,
uci je vécrn¢ argumentovat, zajima se o nazory, zkusSenosti &tyarak.
Kompetence oltanské

Ucitel vyZzaduje dodrzovani pravidel slusného chovatiizaky poznavat a chapat rozdily
mezi lidmi, respektovat a tolerovat odliSnosti késpolé€nosti, bezkonflikte komunikovat.
Kompetence pracovni

Ucitel umoziuje Zakim pozorovat, manipulovat a experimentovat, vedey 2dlktvaeni
pracovnich navyk v jednoduché samostatné i tymasmenosti, ke spravnému uziti pdicek,
vybaveni a techniky, k dodrZzovani vymezenych pralyik owirovani a hodnoceni vysledk
svécinnosti, umo#uje kazdému zakovi zazit Gsgh.
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Vzdélavaci oblast:Clovék a jeho st
Vyudovaci predmeét: Nas set

Rocnik: 1.

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
kurzy, projekty

Misto, kde Zijeme

- zvladne cestu do Skoly Domov EV- Vztah¢lovéka k prostedi
- pojmenuje obec, ve které Zije a obec, ve které | Skola (feSeni odpadového
chodi do Skoly hospodéstvi)
- petuje odistotu a posadek v okoli Skoly,itdi Vystup: tidi odpad
odpad
Lidé kolem nas
- orientuje se v rodinnych vztazich (roej Rodina MKV- Lidské vztahy (lidska
sourozenci, prarode) solidarita)
- vyjmenuje zna povolani Vystup: uznava pravo vsech Zzit
- uvédomuije si roli 8kolaka a vztahy ke spolui@k | Skola spole&né a podilet se na

spolupraci

Clovék a jeho zdravi

- rozezné zékladriasti lidskéhodla

- rozliSuje pojmy zdravi a nemoc

- zvlada zakladni hygienické navyky a denni
stravovaci a pitny rezim

- vyswtli, pro¢ se nesmi bavit s neznamymi lidmi

- fidi se zakladnimi pravidly silémiho provozu
(prechod pro chodce, semafor)

Clovek

Pé&e o zdravi
Osobni hygiena
VyZiva

Vé&ci acinnosti kolem néas

EV- Zakladni podminky Zivota
(voda)

Vystup: vys¥tli vyznam vody
pro lidské aktivity a ochranu jej
cistoty

Projekt: Zdravy Zivotni styl,
zdravé zuby
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Prarezova témata,

Vystup Uc¢ivo
kurzy, projekty
Lidé a ¢as
dokaze vyjmenovat tmi obdobi s Rocni obdobi EV- Lidské aktivity a problémy
charakteristickymi znaky Zivotniho prostedi (zengdélstvi
vyjmenuje dny v tydnu Tyden a Zivotni prostedi)
uréuje spravnyas na celé hodiny Hodiny Vystup: uvadi piklady

ekologického zewrdélstvi

Rozmanitost prirody

uvede rozdily v firodé v jednotlivych r@nich
obdobich

rozlisi strom, k& bylinu

najde rozdily mezi ptaky a zaity

pojmenuje uzitkova hospoitka zviata, domaci
zvirata a jejich mld&ata

0SV0ji si poznatky o praci sagsa zahradnika

Stavba rostlin
Ptaci
Domaéci zviata

Prace na zahrad

EV- Vztah¢lovéka k prostedi
(nerovnongrnost Zivota na
Zemi)

Vystup: porovnava rozdilné
podminky prosedi a rozdilny
Zivot na Zemi




Vzdélavaci oblast:Clovék a jeho st
Vyudovaci predmeét: Nas set

Rocnik: 2.
kurzy, projekty
Misto, kde Zijeme
- cestou do Skoly se orientuje podideFitych Cesta do Skoly
budov a rozlisi nebezpea mista v nejblizSim
okoli

- rozpozna dopravni zly v nejblizSim okoli Skoly| Dopravni znaky
a cestou doiin
- objasni vyznam sv&nnosti (¥idi odpad)

Lidé kolem nés

- orientuje se v rodinnych vztazich (teta, stryc, Moje rodina EGS — Evropa a $Vnas zajima
bratranec, senice) (rodinné pibehy, zazitky)
- pojmenuje povolani svych ragi Povolani Vystup: seznamuje se s
- vnima odliSnosti svych spoluzak kulturnim zivotem v jinych
zemich Evropy
Lidé a ¢as
- vyjmenuje nédsice v roce Rok, nmesic, den
- orientuje se ¢ase (Vs h, ¥2 h, % h, celd) Orientace \ase

89
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Rozmanitost prirody

pozoruje a popiSe pramy v prirodé v
jednotlivych r@nich obdobich

rozttidi péirodniny podle utujicich znak
provede jednoduchy pokus

Pronena girody bthem roku

Voda, vzduch

Clovék a jeho zdravi

uplatiuje hygienické navyky

odmitne komunikaci s neznamymi lidmi
rozliSuje pojmy nemoc a uraz

uvede piklady Skodlivych latek

Hygiena &istota

Drogy

VDO - Okan, olganska
spole&nost a stat (zakl. principy
a hodnoty — pravo, spravedinos
Vystup: Wi se samostatnosti,
duvere

Projekt: Zdravy zivotni styl,
zdravé zuby

)t)
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Vzdélavaci oblast:Clovék a jeho st
Vyudovaci predmeét: Nas set

Rocnik: 3.

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
kurzy, projekty

Misto, kde Zijeme

vyznaii cestu do 3koly v jednoduchém planu svétskola a jeji okoli

bydlist

orientuje se v zakladnich pravidlech sitriho
provozu pro chodce

z&leni misto svého bydli§k prislusné spadové
oblasti

objasni vyznam pamatnilpred budovou nasi
Skoly

Planky, mapy obce a mistni krajiny
Pravidla silnéniho provozu

NaSe ndsto
sowasnost (podniky, doprava, okoli, zajimavosti)
minulost (vyznamné stavby a pomniky)

Kultura, sport a Zivotni pragtdi nasSi obce

Lide ko

lem nas

charakterizuje rozdeni roli v rodir¢ a vztahy mez
nimi

jmenuje firmy a podniky obce, kde pracuji rémli
hodnoti schopnosti a dovednosti svych spoltzak

Clovek — charakter a chovani

Rodina, jejiclenové a vyznam

Zamestnani a profese rai

 Ttida a jeji kolektiv — souziti a chovani lidi
Pravo a spravedinost

MKYV —Lidské vztahy (pravo
vSech lidi Zit spokn¢ a podilet
se na spolupraci)

Vystup: udomi si vyznam
tolerance, integrace a empatie
lidském souziti.

<
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Lide

acas

orientuje se ¥ase, Wi hodiny s minutami a
digitalni cas
vyjmenuje vyznamné osobnostiésta Skute

pojmenuje vyznamné kulturni a historické pamatky

objasni vyznamné udalosti nejen v regionu
Zna rekteré po¥sti a baje spjaté s mistem bydist
a okolim

Hodiny acas
Souasnost a minulost v naSem zigot
NasSe ndsto — stavby, osobnosti a historické udalos

Rozmanitost prirody

popiSe a porovna pramy prirody v jednotlivych
ro¢nich obdobich

rozliSi zakladni firodniny Zivé a nezivétfrody
také v lokalit svého bydligt

vyswtli, pro¢ chranime firodu

provadi elementarni pokusytigznymi latkami pi
pouZiti jednoduchych poiek

Pronena girody

Ziva a neziva firoda
Prirodniny a lidské vytvory
Clovek a giiroda — rozmanitost, vyznam, ochrana

EV- Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostedi (vliv
pramyslu na prosedi, odpady a
hospodéeni s nimi)

Vystup: uwdomi si vyznam
piirody a jeji ochrany

Clovék a jeho zdravi

dodrzuje zakladni hygienické navyky
chové se obéetn® a pozadé o pomoc Yipact
potreby

vyswtli vyznam zdravého Zigobu Zivota pro
¢loveka

posoudi nebezpedrog

Clovek —&asti gla, organy a jejich vyznam, smysly
Nemoc a uraz

Spravna zivotosprava
Zdravé zuby
Drogy — nebezpg

EV- Zakladni podminky Zivota
(vyznam vody, ovzdusi,gly,
energie atd. pro zivaoveka)
Vystup: udomi si podminky
Zivota a moznosti jejich ohroze




cL

Vzdélavaci oblast:Clovék a jeho st
Vyudovaci predmeét: Nas set

Rocnik: 4.

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
kurzy, projekty

Misto, kde Zijeme; Lidé kolem nas

- urci a vyswtli polohu svého bydligtvzhledem ke
krajiné a statu

- rozliSuje mezi n&ty, plany a zakladni typy map,
vyhledava na mapéach jednoduché udaje

- zaadi obec dofiislusného kraje, pojmenuje
krajské ngsto

- vyhledava kulturni, frodni, historické zajimavos
sveho

- kraje v encyklopediich, na internetdi pavsgve
muzei

- zprostedkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest po kraji

- zn& jméno starosty obce Skite

- rozliSuje statni symboly a #dodni jejich vyznam

- zna jméno prezidenta republiky

- dodrzuje demokratické principy viddé, naléza je
v samospravobce, statu

- ukaze a vysétli snmer cesty pi pozadani, poukaze
na nebezpmé Useky cesty

- nartne jednoduchy plan obce nebo j&sti

- uréi swtové strany s kompasem a mapou i bez
kompasu, orientuje se podle nich

NasSe obec

Mapy, typy map

CR - Gzemnglergni
Kraje a krajska rsta
:

CR — zé&klady statnihaizeni, statni sprava a
samosprava

CR — demokraticky stat

Volby

Statni symboly

Orientace v kraji&

MKYV — Etnicky pavod (rizné
zpasoby Zivota)

Vystup: porovnava zjsob
Zivota a mysleni, respektuje
odlisnosti lidi

VDO - Okan, olganska
spole&nost a stat (Uloha ¢hna v
demokratické spotaosti)
Vystup: spoluvytvé
demokratické principy veide
EV — Zakladni podminky Zivota
(voda a jida)
Vystup: objasni vyznam vody a
pudy pro zZivot na Zemi
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

vyswetli vyznam vzajemné pomoctkiptrag
orientace v krajits (bezpe&ny pohyb a pobyt v
prirode)

vypravi podle vlastnich zkuSenosti o pobytu v
znamych pohiich, porovnava s typem krajiny
svého regionu

objasni vyznam vody pro Zivétovéka i vyznam
stavby gehrad pro krajinu, jmenuje nejblizsi
rybniky, feky, grehrady, vysstli jejich vyznam
charakterizuje podnebi regionu

vyswetli vyznam midy, objasni nutnost jeji ochran
jmenuje dilezité plodiny gstované v regionu
zna nejdlezitejSi praimyslové podniky v regionu
uvede piklady nerostnych surovigiicich se v
okoli a vyznam jejichéZby pro kraj

objasni vyznam vzniku CHKO Zelezné hory
(Zdarské vrchy) pro zivotlovéka

jmenuje rtkteré chraané druhy rostlin a Zivicha
vyskytujicich se v blizkém okoli

PovrchCR
VodstvoCR
Podnebi a peasi

yPida a zersdéIstvi

Ochrana firody

Nerostné bohatstvi ajomysl

Lide

acas

na vybranych fikladech porovnava a hodnoti
zpasob Zivota a pracifpdki v minulosti a
souwasnosti

pracuje gasovymi udaji k pochopeni vztaimezi
dgji a jevy

informace o historickych pramenech vyhleda v
knihovnach, muzeich, encyklopediich, na intern
vypravi gib¢hy z nejstarSichgin

Ceské zerav pravku

Prichod Slovan
Samiv kmenovy svaz

Velkomoravsk&ise
efiod Remyslovd

Keltové na naSem Gzemi

NasSe nejstarsi minulost v pgstech

Cesky stat za viady Lucembuirk

Projekt: Zivot nadich iedki
(Vesely kopec, Betlém,
muzeum)
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Zna nejznanjsi powsti o vzniku své obce nebo
vyznamnych historickych a kulturnich pamatkac
regionu, zdvodni jejich vyznam

na zaklad znalosti Zivota a osudu vyznamnych
historickych osobnosti vyjddsvij postoj k rodné
zemi a k narodnimu kulturnimwdictvi

popiSe romanskou a gotickou stavbu, uvede
priklady z okoli

objasni historickéi/ody pro z#&azeni statnich
svatki a vyznamnych din

Husitské valky

hPrvni Habsburkové ngeskéem tin¢
(zakladani osad adst, gstovani plodinfemesina
vyroba, tZba surovin, Zivot na dve, Zivot a prace
poddanych- Zivot ve &t a na vesnici)

Rozmanitost prirody;

Clovék a jeho zdravi

zkouma zakladni spalenstva ve vybranych
lokalitach obce a jejiho okoli

zdivodni podstatné vzjemné vztahy mezi
organismy

popiSe a porovna Zivotni projevy a cykly
zkoumanych organisin

téidi zkoumané organismy do jednotlivych skupi
vyhledavé patbné informace v encyklopediich,
muzeich, na internetu, pracuje s atlasy

zalozi jednoduchy pokus, ingbdni postup,
vyswtli vysledky pokusu, zhodnoti je

poukaze na souvislost mezigbovanim rostlin a
P&i o zdravicloveéka

zapoji se aktivbdo zlepSovani zZivotniho prasdi
ve Skole, v okoli Skoly, domova

poukaze na souvislost mezi stavem Zivotniho

Spol&enstva Zivych organisim
Zivot v zimni girods

Rostliny a Ziv@ichoveé na jée a v &t
Doméci zviata

=

Clovek a piroda
Clovék a jeho zdravi

prostedi a zdravingloveéka

EV — Ekosystémy (les, pole,
louka, potok)

Vystup: odpo¥dné se stavi k
ochrar prirody, chape jeji
vyznam, vys¥tli sva stanoviska
a nazory

EV — Vztah¢lovéka k prostedi
(ptiroda obce a jeji ochrana)
Vystup: upozorni na lidské
aktivity, které vedou k
zhorSovéni Zivotniho prastdi,
navrhnefeSeni problému

Projekt: Zdravy zZivotni styl,
zdravé zuby




S/

Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

- oSeti drobnéa poragni, v modelovych situacich
reaguje na dopravni nehodu, rigppd ustknuti
jedovatym hadem, poZiti jedovatych hub nebo
plodi — predvede moznost rychléhdiyolani
pomocici jeji poskytnuti

- uvede piklady Skodlivych latek, usdomuje si
nebezpéi pouziti drog
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Vzdélavaci oblast:Clovék a jeho st
Vyudovaci predmeét: Nas set

Rocnik: 5.

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
kurzy, projekty

ROZMANITOST P RIRODY

Co jsme jiz poznali

- dbé na ukazimé chovani v frock
- nachazi propojenostipody aclovéka

Clovék a ochranaifirody

EV — Zakladni podminky Zivot3
(ochrana biologickych druif)
Vystup: vyjaduje se k
problémim Zivotniho prosedi

1

Tridéni organisma

- zkouma zakladni spalenstva v chramé oblasti
Skutetska
- pouziva jednoduché ki a atlasy

Ttideéni zivagicha a rostlin

Zemé a vesmir

- zdavodni vyznam Slunce pro Zivot na Zemi

- ur¢i sttidani r@nich obdobi

- pochopi otéeni Zen& kolem Slunce

- popisSe sloZzeni vzduchu a objasni jeho vyznam
Zivot

Slun&ni soustava
Velikost Zeng
Ro¢ni obdobi
nféas a denni doby
Zemska ptazlivost
Vzdusny obal Zem

Projekt: Zivot na Zemi,
poznavani vesmiru (na¥sa
planetéaria)




LL

Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Rozmanitost podminek Zivota na Zemi

zdivodni vyznam vody vifirodk, jeji dilezitost
pro pirodu

vysweétli kolobéh vody v gFirode

v encyklopedii poznavagkteré ziva@ichy mai a
oceart

poznava Zivot zvat jednotlivych oblasti

popiSe wktera cizokrajna zvata chovana v ZOO

pouZziva atlasy zvat

Voda v krajiré

Mote a oceany
Tropické oblasti
Savany

Poust a polopoust
Polarni oblasti
Podnebi mirného pasu

EV — Zakladni podminky Zivota
(voda)

Vystup: vede k angaZzovanosti
feSeni problérinspojenych s
ochranou zivotniho prasdi

LIDE A CAS

Obrazy z nowjSich ¢eskych djin

pracuje g£asovymi udaji

srovnava praci a figob Zivota v minulosti se
sourasnosti

seznami se s rozvojefemesel v obci
vyhledava informace o vyznamnych osobnosteg
naseho résta a kulturnich pamatkach v knihach,
muzeich na internetu

porovnava zfisob Zivota lidi éive a dnes

Patatky vzkiSeniceského naroda
Vlastenci a buditelé
Swét prace a technik

HBouilivy rok 1848
Kultura ve 2. polovia 19. stoleti
Rakousko — Uhersko a stasnost

Projekt: Zivot nadich fedka
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Prvni svétova valka

navstivi pamatnik atbem 1. s¥étové valky
objasni dvod statniho svatku vznikuSR

Vznik 1. swtové valky
Vznik Ceskoslovenska

VDO- Obkian, olganska
spol&nost a stat (prava a
povinnosti oldana)

Vystup: @gispiva k utvéeni
hodnot jako je spravedinost

SamostatnéCeskoslovensko

vypravi o vzniku prvni republiky a o zivoT. G.
Masaryka

Prvni republika
Prvni prezidenCSR

Ceskoslovensko 1918 — 1939

sezndmeni se s pojmem demokratického statu
zdavodni ohroZeni republiky nastupem natist
seznami se shterymi osobnostmiigdval&ného
Ceskoslovenska

Demokracie
Protektorat
Rozvoj filmu, divadla a literatury

2. s\Wtova valka

popiSe naifimeéiené Urovni pibéh 2. s¥tové
valky

vypravi o tragickych udalostech v Lidicich a
Lezakach

seznami se s daty 17.11.1939 a 8.5.1945

NapadenCech a Moravy
Zawvreni vysokych kol
Lidice, Lezaky

Konec 2. s¥toveé valky
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

ObnoveniCeskoslovenska

seznami se se zmami, které nastaly po sk&eni
2. s\wt. valky

porovnava zivot lidi v dabvlady K se
souasnosti

navstivi muzeum, knihovnu a vyhleda zdroj
informaci o minulosti naSehodsta

Znarodrgni

Vlada K a sodasnost

VDO- Formy participace
ob¢ani v politickém Zivog
(volebni systémy a demokratick
volby)

Vystup: dodrzuje demokratické
principy ve tideé, podili se na
vzniku Skolniharadu

Ké

Navrat k demokracii

zapamatuje siasové udaje 17.11.1989 a 1.1.199

)3Ddstoupeni viady KS
Vznik CSR

Hospoda:stvi Ceské republiky

vyjmenuje oblasti hospo#gtvi
charakterizuje zesuélské oblasti
popiSe dopravni & dopravu nasSehodsta,

Mrivrw s

a obchod

Hospodéstvi
Produkty zeradélstvi

Typy dopravy
Rozvoj obchodu, sluzeb, kultury

MISTO, KD

E ZIJEME

vyswtli polohu svého bydligt

uréi swtoveé strany v firodé a na map
vyhledava jednoduché udaje firpdnich
podminkéach a lidech naSi republiky a Evropy
seznami se se zvlastnostrirpdy a osidleni
evropskych zemi

Poloha na Zemi

Sousedni stat¢R

Pyrenejsky poloostrov
Skandinavsky poloostrov

Hory a slunce — gtdni a jizni Evropa
Baltskeé staty

vypravi zazitky a zajimavosti z vlastnich cest

Podunajské staty

MKYV — Lidské vztahy (rozvijet
spolupraci s jinymi lidmi)
Vystup: potira projevy
diskriminace a rasismu,
respektuje odliSnosti ostatnich
lidi

EGS — Objevujeme Evropu a
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

porovnava zfisob Zivota lidi a firodu v nasi vlasti
a v jinych zemich

rozliSuje hlavni organy statni moci, symboly stzt
jejich vyznam

Vychodni Evropa
Balkanskeé staty
u

swt (styl Zivota v Evropskych
rodinach)

Vystup: vypravi zazitky a
zajimavosti z vlastnich cest

Poznavame sit

pracuje s mapou

cestami

rozliSi podnebni pasy

vyjmenuje planety slui@i soustavy
rozezn&asti Mésice i pohledu ze Zem
zapamatuje si jména 1. kosmonauteaeského
kosmonauta

Swtové strany, poly, rovnik, pevnina, oceany
Objevitelské cesty

Podnebni pasy

Planety slunéni soustavy

M¢sic, rovnodennost, slunovraty

Dobyvani vesmiru

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

planujecas na geni, zabavu a odpmek
srovnava zivot lidi tive a dnes

vede zdravy zjsob Zivota

vyswtli jednoduse zakladni funkce jednotlivych
organovych soustav

dba na spravnou Zivotospravu, beapest a zdravé
zuby

ucelreé uplaiiuje zakladni dovednosti a navyky,
které maji piznivy vliv na zdravi

oSeti drobna poraéni a dovede ffivolat Iékaskou
pomoc

db& na bezpmost, ochranu, zdravi a spravny
zpisob chovani f mimoradnych udalostech

piedvede v modelovych situacich osvojené

Cloveék na Zemi

Lidsky organismus

Vyznam potravy, vody a vzduchu ptlmveka
NaSe ¢lo a zdravi

Skodlivé vlivy, kodeni, alkohol, drogy

Muz a zena

VDO- Olk¢anska spolaost a
Skola (demokratickéa atmosféra
Vystup: podili se na rozvoji
disciplinovanosti a sebekritiky

Projekt: Zdravy Zivotni styl,
zdravé zuby
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

jednoduché zjsoby odmitani navykovych latek
rozliSi jednotlivé etapy lidského Zivota

dovede se ohledupirchovat k druhému pohlavi
popiSe zakladni prava die

Rodina
Skola. Spolénost

LIDE KOLEM NAS

respektuje odliSnosti vztahmezi lidmi ve Skole, v
zamestnani, v rodiy, v obci

rozpozna chovani a jednani lidi

poukaze na zgmy a problémy tive a nyni

db& bezp&nosti a gipousti swj omyl

navrhne moznosti zlepSeni Zivotniho predt
zajima se o zavody v médbydlise, Skoly
vyswetli vyznam €zby Zuly, odstraovani neistot
z koue a tideni odpadu

dodrzuje zakony nasi republiky

dodrzuje pravidla pro souziti ve Skole, vielt
pomaha slabSim a starSim lidem

Clovek a technika
Technické prosedky v rodinach

Jednoduché stroje

Elektricka energie

Elektrarny

Zivotni prostedi

Clovek a vyroba

Vliv tézby surovin

Ochrana firody

Chrarené oblasti Skuteska
Ohleduplnost k ostatnim lidem

EV — Lidské aktivity (problém
Zivotniho prosiedi)

Vystup: aktivreé se podili na
ochrart Zivotniho progedi

EV- Zakladni podminky Zivota
(ptirodni zdroje)

Vystup: vnima hodnoty okolnih
Ss\weta




INFORMATIKA
Charakteristika vy€ovaciho pedmétu

Casové, organizéini a obsahové vymezeni

Vyucovaci gedn®t Informatika je realizovan jako samostatnygnet v 5. raniku jednu
vyucovaci hodinu tyd#é po cely rok. VSichni Zaci ziskaji zaklady pracepmgitaci pro vstup
na 2. stupe nebo pro pechod na viceleté gymnazium.

Zéaci mohou byt v hodindsleni do skupin podle znalosti a schopnosti +ipaut vysokého
poctu Zaki ve tidé na d¢ oddtlené skupiny (v 5. niku bez Zadného kritériatleni, v 9.
rocniku podle dosazenych znalosti a schopnosti sateaiky a pokrgilé). Ucebni osnovy
jsou tedy zpracovany jedna@tpro giipadné d¢ skupiny v 5. réniku a v 9. réniku zvlas pro
aroveir zatatetnika a zvIla$ pro urove pokrasilych.

Z&ci jsou vedeni k chapani a spravnému uzivani pajoblasti hardware, software a prace
v siti. Dale jsou vedeni k praktickému zvladnutbge s grafikou, textem. VSechny tyto
nastroje se Zacici pouzivat pro zpracovani informaci, které géwyhledavat na internetu.
Pro vzajemnou komunikaci &gulavani soubérse &i pouzivat elektronickou postu.

Zaci vyuzivaji k deni tizné formy a metody prace (dopsdovanymi jsou skupinova prace,
prace ve dvojicich, samostatna prace, diskuzet&hoinvyuka,...). Bhem vy&ovani witel i
Zaci pouzivaji vSechny dostupnéebni ponicky (odbornécasopisy, odbornou literaturu,
internet,...) Obsahdiva je podrobgyji rozepsan v tabulkachtabnich osnov rniku.

Vyuka probih& v budavskoly v odborné ¢ebre vybavené péitaci. Z tohoto divodu se
tiidy mohou rozdit na skupiny podle p#u pracovnich stanic. Zaci maji s dispozici tiskarn
scanner, digitalni fotoaparat, dataprojektor a lxéaci zéizeni (disketa, flash disk, CD a
DVD disk).

Vzdélavani ve vyuwovacim predmétu Informatika sm éruje k:

- poznani ulohy informaci a inforr@ich¢innosti a k vyuzivani modernich infortsmach a
komunikanich technologii

- porozungni toku informaci, péinaje jejich vznikem, uloZzenim na médiunieposem,
zpracovanim, vyhledavanim a praktickym vyuzitim

- schopnosti formulovat sy poZzadavek a vyuzivatignterakci s poitacem algoritmické
mysleni

- porovnavani informaci a poznatk wtSiho mnozstvi alternativnich inforgrdch zdrog, a
tim k dosahovani&si wrohodnosti vyhledanych informaci

- vyuzivani vypgaetni techniky, aplikéniho i vyukového software ke zvySeni efektivnosti
uceni a racionakjsi organizaci prace

- tvorfivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych piedit pii prezentaci vysledksvé
prace

- pochopeni funkce vygetni techniky jako progtdku simulace a modelovarinodnich i
socialnich jeu a proces

- respektovani prav k dusevnimu vlastnictiiiyyuzivani software

- zaujeti odpowdného, etickéhoifstupu k nevhodnym obsatm vyskytujicim se na
Internetuci jinych médiich

- Setrné praci s vypetni technikou

Mezipiredmétove vztahy

Vyucovaci gedn®t Informatika se prolina s dalSimi Wavacimi gednety:

Nas st — region,CR, EU (ziskavani informaci pomoci Internetu), oolaradravi
Vytvarné vychova — prace s obrazky a textem — plakaty, obaignp
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Cesky jazyk a literatura — prace s textem, sloh, pravopis, komunikace

Cizi jazyk — prace s textem v cizim jazykem (Microsoft Word)

Matematika — jednoduché petni operace, grafické znazeémh dat — grafy, rovinné atvary,
plosné objekty

Prarezova témata:
Vyucovacim gednttem prolinaji piifezova témata: EGS, MKV, VDO, OSV, MV.

Vychovné a vzd&lavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak
Kompetence k weni

Ucitel zadava ukoly, f kterych Zaci vyhledavaji a kombinuji informacetiznych zdrai,
vede Zaky k samostatnému objevovani moznosti vyuiibrmainich a komunikénich
technologii v praktickém Zzivét aby pro toto poznavani vyuzivali zkuSenosti gminSW,
spolupracovali s ostatnimi Zaky, vyuzivali nagaw (help) u jednotlivych prograim
literaturu apod.

Ucitel umoziuje, aby Zaci vyuZzivali svych poznamek praktickych ukolech, vede zaky k
parizovani si takovych poznamek, které jim pak pomopiopraktické praci s technikou.

Ucitel umoziuje, aby Zaci porovnavali informace a poznatky &SMo mnoZstvi
alternativnich informénich zdrofi (za &elem dosahovaniési wrohodnosti vyhledanych
informaci).

Kompetence kieSeni probléni

Ucitel vede Zaky zadavanim uloh a projekt tvorivému Fistupu i jejich feSeni,
pochopeni, ze v zZivétse [ praci s informénimi a komunik&nimi technologiemi budou
casto setkavat s problémy, které nemaji jen jedméavegieSeni, ale Ze fAgohi reSeni je
vice.

Ucitel vede Z4ky nejen k naléz&e8eni problérin ale také k jeho praktickému provedeni a
dotazeni do konce.

Ucitel podporuje netradni (originalni) zgisobyteSeni problérin, samostatnost, tvivost a
logické mysleni.

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaky k vyuzivani pro komunikaci na dalkwodné technologie — vyZzaduje, aby
nekteré prace Zaci odevzdavali pti@stnictvim elektronické posty.

Ucitel dbd, aby Zaciipkomunikaci dodrZovali vzité konvence a pravidla.

Ucitel vede zaky, aby vyuzZivalifpinterakci s poitacem logické a algoritmické mysleni,
softwarové a hardwarové préstky @i prezentaci vysledksvé prace.

Ucitel umozuje, aby Zaci publikovali a prezentovali své nazarymyslenky (Skolni
casopis, mistni tisk, ppt prezentace apod.).

Ucitel vyZzaduje dodrZzovani zakladnich typografickymtavidel, dba na esteticky vzhled
vystupniho materialu.

Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede Z4ky ke kolegialni radti pomoci, gipadré aby g projektech pracovali
v tymu, rozelili a naplanovali si praci, hlidali giasovy harmonogram apod.

Ucitel umoziuje Zakim prizvanim k hodnoceni praci — hodnotit svoji pracipriaci
ostatnich, B vzajemné komunikaci Zzaky vede k ohleduplnostakiu, pochopeni, Ze kazdy
¢lovek je mizneé chipavy a zriny.

Ucitel vyZaduje dodrzovani spaie dohodnutych pravidel chovani, tak aby se vzagmn
Zaci nevyruSovali i tvofivé préaci.

Ucitel je piikladem — podporuje vlastni zkuSenosti &&kvyuzivani pi vyuce ostatnich
Zaki, weni se od zkusejsich Zzaki, ktefi maji Sirsi rozhled v oblasti ICT.
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Kompetence oltanské

Ucitel seznamuje zaky s vazbami na legislativu a néeamoralni zakony (SW piratstvi,
autorsky zakon, ochrana osobnich ad&ezpenost, hesla ...), pozaduje jejich dodrZzovéani
(citace pouziteho pramene, ve Skole neni zadnyakleSW, Zaci si chrani své heslo ...)

Ucitel vede Z&ky ke kritickému mysSleniippracovavani informaci jakym jsou obsahy
sckleni, ke kterym se mohou dostat piedhictvim Internetu i jinymi cestami.

Ucitel netoleruje zaliby Z&k v informacich, které mohou vést k sociélpatologickym
jevam, nabizi Zakm vhodné pozitivni aktivity jako protipdl nezadownci sociali
patologickym jewm.

Ucitel na konkrétnich modelovychtigladech demonstruje pozitivni a negativni projevy
chovani lidi, neustale monitoruje chovani ¥&fpredevSim {i praci s internetem), das
prijimame &inna opaieni.

Ucitel vyuziva pomoci a zkuSenosti odbofhik vychovnych poradg PPP a uplatje
individualni gistup k zakm.

Ucitel v hodnoceni Z4k(ve Zetelné pevaze) uplatuje prvky pozitivni motivace, je vzdy
pripraven komukoliv z Zakpodat pomocnou ruku.

Ucitel respektuje osobnost Zaka, jeho prava a zalimduje patelskou a otdenou
atmosféru fi vyucéovani
Kompetence pracovni

Ucitel seznamuje a pozaduje dodrzovani beapstnich a hygienickych pravidel pro praci
s vypaetni technikou.

Ucitel vede zaky k vyuzivani vygetni techniky, aplikéniho i vyukového softwaru, ke
zvySeni efektivnosti jejichdagbnicinnosti a k racionakjSi organizaci jejich prace.

Ucitel s zaky provadi zakladni udrzbu hardwarovéhiizeai, vede je k Setrné préaci s
vypocetni technikou.

Ucitel vede zaky k vyuzivani ICT pro hledani informadglezitych pro swj dalSi profesni
rast.
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Vzdélavaci oblast:Informaini a komunikani technologie
Vyucovaci predmét: Informatika

Rocnik: 5.

g8

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
kurzy, projekty

Zaklady prac

e s pditatem

korektre zapne a vypne stanici éilpasi se a
odhlasi ze st

Postup zapnuti a vypnuti gitece, gihlasSeni se a
odhlaseni ze sit

vyswtli vyznam pojmu HARDWARE
pojmenuje a Zadi nejldZn¢jSi sowtasti a zéazeni
pocitace

respektuje pravidla bezg®é prace s hardware

HW — HARDWARE

Skiin (zakladni jednotka) — procesor, pevny disk
(HDD), oper&ni pantt’ (RAM), zakladni deska,
zdroj, mechaniky (disketova, CD, DVD)
Periferie — klavesnice, mys, monitor, tiskarna,
skenner, reproduktory, ...

Jednoducha udrzba ¢itace, postupy p béZznych
problémech s hardware

vyswtli vyznam pojmu SOFTWARE
respektuje pravidla bezfee prace se software a
postupuje potere v piipac jejich zavady

SW — SOFTWARE = programy

Postupy pi béznych problémech se software

VDO - Olan, olganska
spol&nost a stat (atan jako
odpowdny ¢len spolénosti)
Vystup: @ijiméa odpo¥dnost za
sveciny (SW piratstvi)

vyuZiva podobnosti ovladani programpro OS a
n¢které klavesové zkratky
poradi si v zakladnichripadech selhani OS

Operani systémy a jejich zakladni funkce,
Windows — zakladni informace o systému

orientuje se na klavesnici, zna funkce

nejdilezit¢jSich klaves (Enter, Esc, Delete, Shift

)

mySi ovlada zakladni operace: klik — ¥5b

Prace s klavesnici a mysi
Casti klavesnice
Pojmy: klik, dvojklik, uchopeni a tazeni
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

taZeni se stisknutym levym gitkem, dvojklik,
Klik pravym tlatitkem — mistni menu

Prace s PC

a nasSe zdravi

uvede negativni vlivy prace s PC na zdravi a i,
je omezitfridi se spravnymi zdsadanti praci na
PC

j&liv prace natlesné zdravi (@, bolesti hlavy,
zvySena Unava, zadaghi paté, ruce, kompenzai
cviceni)

Prace se sloz

kami a soubory

orientuje se ve strukta slozek

rozliSuje mistni a sove disky

vytvoii soubor, slozku

piejmenuje soubor, sloZzku (zkopirujgepune,
piipadré odstrani)

NejznangjSi manazery (Total Commander, Spravc
soubofi, Tento pgita¢, Prizkumnik, ...)

Pojmy:disk (logicky), sloZzka (adregasoubor
Postupy vytveeni, fFejmenovani, kopirovani,
presunu a odstr&ni sloZzkyci souboru

Prace s grafickym editorem

s pouzitim nastradjnakresli obrazek a ulozi jej,
piip. oteve pro zmn¥ny a zménény znovu ulozi

Grafika

Programy na tvorbu obraik

UloZeni vytvadeného obrazku nebo 2m oteveni
obrazku

Zakladni nastroje a moznosti nastaveni (tvatcét
barvy, zakladni tvary ...)
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Prace s textovym editorem

- ve Wordu napiSe kratky textetns dodrzeni
z&kladnich typografickych pravidel, otev
existujici soubor, upravi vlastnosti pisma a
odstavce, fip. vlozi obrazek, z#mi jeho vlastnosti
a umisti jej v textu

- uloZi zmény na stejné misto nebo jinantjgp pod
jinym nazvem

- chrani dataf®d poskozenim, ztratou a zneuzitin

Textoveé editory

Pojem: textové editory ffklady: Poznamkovy blok,
WordPad, Word ...)

UloZeni, oteyeni souboru

Pohyb v dokumentu (klavesnice, mys)
Oznaenicéasti textu do bloku

Psani, oprava textu (vel. pis. s diakritikou, dalSi
znaky)

Zakladni typograficka pravidla (psani mezer za
interpunknimi a dalSimi znaky)

Pismo — typ, velikost, tmé, kurziva, podtrzené,
barva (panel nastn)

Zarovnani odstavce (panel nasioj

VloZeni obrazku — WordArt, klipart — format obraz
(velikost, barvy a&ary — vyph a ohranieni)

Internet

- orientuje se v prostdi webu

- vyhledava weboveé stranky ocitem tématu

- stahuje a uklada informace z webovych stranek
- pouziva hypertextové odkazy, chape jejich pring
- rozumi skladb internetové adresy

Vznik, sluzby internetu

WWW = world wide web = web

Pohyb po webu (s hypertextové odkazy, znama
ipdresa, jednoduché vyhledavani)

Ukladani z webu (obrazek, text)

MV — kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéeni (vztah
medialniho sdeni a socialni
zkuSenosti)

Vystup: kriticky gistupuje k
informacim, o¥tuje si zdroje
EGS — Evropa a $Vnas zajima
(naSi sousedé v Evrép

Vystup: vyhleda mista a udalos
prostednictvim internetu

EGS - Objevujeme Evropu a




Vystup Ué&ivo Prarezova témata,
kurzy, projekty

swt (Evropa a sét)

Vystup: vyhleda informace 6R
i swété prostednictvim internetu
MKV — Lidské vztahy
(tolerantni vztahy a rozvijeni
spoluprace)

Vystup: komunikuje s lidmi z
raznych kultur progednictvim
internetu

VDO - Okan, olganska
spol&nost a stat (vzajemna
komunikace)

Vystup: zaujme viastni
stanovisko v pluralé ndzofi

Elektronicka posta

- napiSe zpravu El. poSta = e-maill MV — Vnimani autora

- precte si doSlou zpravu Vztah k internetu medialnich sdeni

- smaze zpravu Pojem: poStovni programyiflady: MS Outlook, (identifikovani postaj a nazoh
MS Outlook Express) autora)
Spuséni postovniho programu, odeslani zpratgni | Vystup: posoudi sdeni z
doSlych zprav a mazani zprav hlediska zaréru

Nevyzadana posta
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PRAKTICKE CINNOSTI
Charakteristika vy&ovaciho pedmétu

Casové, organizéini a obsahové vymezeni

Vyucovaci gednet Praktickéginnosti se vytuje jako samostatnyfednet v 1. — 5. réniku
1 hodinu tydd. Z&ci pracuji s&nymi, dostupnymi materialy, pracovnimi pockami,
n&inim a ndadim. Vyuka probiha veite, ve Skolni kuchiice, v girodk — v okoli Skoly,
Zaci navatvuji muzea, vystavy, galerie. PouzZivaji praci ochranné obteni, jsou vedeni
k dodrzovani zasad bezpwsti a hygieny.

Obsah diva je vymezen v tabulkachtebnich osnov (pro 1. obdobi — 1. — Xnik, pro 2.
obdobi — 4. — 5. &nik).

Vzdélavani ve vyuwovacim predmétu Praktické ¢innosti sméruje k:

- pozitivnimu vztahu k praci a k odpg&nosti za kvalitu vysledkpréace

- osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a néwlorganizaci a planovani prace

- vytrvalosti a soustavnostiiglnéni zadanych ukdl k uplatiovani tvdivosti a vlastnich
napad

- poznani, Ze technika je Uzce spojena s pracornosticloveéka

- objektivnimu poznani okolniho &a, k potebné sebad/ére, k novému postoji a hodnotam
ve vztahu k praatlovéka, technice a Zivotnimu prostli

- chapani prace a praktickinnosti jako pilezitosti k seberealizaci

- orientaci v fiznych oborech lidsk&nnosti

Vyucéovaci gredmeét Praktickécinnosti se prolina s dalSimi vyovacimi rednety.

Prirezova témata
Vyucovacim gednétem prolinaji piifezova témata: OSV, EV, EGS (viZabni osnovy).

Vychovné a vzd&lavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak
Kompetence k weni

Ucitel vede Zaky k osvojeni zékladnich pracovnich edimosti a navyk z riznych
pracovnich oblasti, k pouzivani vhodnych nastrofadi a poricek (i préci i v zném
Zivote, pozoruje pokrok u vSech 2@k
Kompetence kieSeni probléni

Ucitel zadava ukoly zjsobem, ktery umaiuje Zzakim volbu iznych postup, snazi se
rozvijet u Zak tvorivost, vede je k upl&bvani vlastnich napad
Kompetence komunikativni

Ucitel vede Zaky k uzivani spravné terminologie, #Si@vani slovni zasoby v oblasti
pracovnich materia] nastroji, ndadi a pomcek, &i je popsat postup prace, Zaci se
domlouvaji na spotmém postupu prace, komunikuji mozném problému, hledagseni.
Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaky ke spolupraci a vzajemné pomociedpektovani nazora napad
druhych, ke spol@mému snazeni o dosazeni kvalitniho vysledku.
Kompetence oltanské

Ucitel vytvari u zaki pozitivni vztah k praci a vede je k odgowosti za kvalitu svych i
spole&nych vysledk prace, umokuje zakim, aby na zakladjasnych kritérii hodnotili své
¢innosti nebo vysledky, umaije kazdému zakovi zazit Gsh.
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Kompetence pracovni

Ucitel vede Zaky k dodrZzovani obecnych pravidel beapsti a hygieny &etre pouzivani
ochrannych pracovnich prostlki, k sprdvnym zfsoklim uZziti materialu a pracovnich
nastrofi, zohlediuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych B4k podle pdeby zZakm
v ¢innostech pomahaguzaky sprava a zodpo¥dné zachazet s pracovnimi pdokami.
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Vzdélavaci oblast:Clovék a swt prace
Vyuéovaci predmét: Praktickésinnosti

Rocnik: 1. — 3.

Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Prace s drobnym materidlem

- maika, trha, lepi, $tha, vystihuje, preklada a
sklada papir

- vytvéii jednoduché prostorove tvary z papiru

- tfidi ptirodni materiél, opracovava ho, navléka,
aranzuje, pracuje podle slovniho navodu nebo
predlohy

- stiiha a lepi textil

- navlékne jehlu, uda uzel, Sije pednim a zadnim
stehem

- priSije knoflik

- vyrobi jednoduchy textilni vyrobek

- modeluje jednoduché tvar§les, zviat, kwtin

- udrZuje p#adek na pracovnim mést

Prace s papirem, kartonem

Prace s firodnim materialem

Prace s textilem, kolaze

Prace s modelovaci hmotou

EV — Vztah¢lovéka k prostedi
(moznosti a zpsoby ochrany
zdravi)

Vystup: poskytne nebo zajisti
prvni pomoc p Urazu

Konstruk éni éinnosti

- sestavuje stavebnicové prvky
- montuje a demontuje stavebnici
- pracuje podle fzdlohy

Prace se stavebnici
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Péstitelské prace

petuje o pokojové kutiny, otira listy, zaléva, kyib
zaseje semena

provadi pozorovani a zhodnoti vysledky
pozorovani

shira I€ivé byliny

Peéstitelské prace — pokojove rostliny
Seti — @stovani rostlin ze semene Vel

Lécivé byliny

EV: Zakladni podminky Zivota
(pida)

Vystup: udomuje si dlezitost
pudy jako zdroje vyZivy

Priprava pokrmu

dodrzuje zaklady spravného stolovani a
spole&enského chovani

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyn
pripravi jednoduchy pokrm studené kuchyn
udrzuje psadek &istotu pracovnich ploch
dodrzuje zasady hygieny a begpesti prace

Priprava pokrni — zakladni vybaveni kuchynvyber

a nakup potravin, jednoducha uprava stolu, pravid

spravného stolovani, zdrava strava

la
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Vzdélavaci oblast:Clovék a swt prace
Vyuéovaci predmét: Praktickésinnosti

Rocnik: 4. — 5.

Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Prace s drobnym materidlem

vvvvv

postupy na zakladsveé gedstavivostitizné
vyrobky z daného materialu

- Vyuziva fi tvorivych ¢innostech siznym
materialem prvky lidovych tradic

- voli vhodné pracovni poficky, nastroje a ridni
vzhledem k pouzitému materialu

- udrZuje p#adek na pracovnim mést

kartonem, textilem
Pracovni poriicky a nastroje—funkce, vyuziti

Prace s firodninami, modelovaci hmotou, papirem

&V — Vztahcloveka k prostedi
(prostedi a zdravi)

Vystup: dodrzuje zasady
hygieny a bezpmosti prace,
poskytne prvni pomocipurazu

Konstruk éni ¢innosti

- provadi pi praci se stavebnicemi jednoduchou
montaz a demontaz

- pracuje podle slovniho navodugplohy,

jednoduchého ridtku

dodrzuje zasady hygieny a be#pesti prace,

poskytne prvni pomociplrazu

Prace se stavebnicemi, sestavovani niodel
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Péstitelské prace

provadi jednoduchégptitelskécinnosti
vede jednoduchégptitelské pokusy a pozorovani
oSetuje a @stuje podle danych zasad pokojové i
jiné rostliny

voli podle druhu gstitelskych¢innosti spravné
pomicky, nastroje a réni

dodrzuje zasady hygieny a begpesti prace,
poskytne prvni pomociplrazu

Peéstitelskécinnosti—zakladni podminky pragtovani
rostlin, p&e o pokojové rostliny

Seti a sazeni —<€ptovani rostlin ze semene v
mistnosti, mnoZeni rostlin odnoZemiiakovanim
Prace na zahraduprava okoli Skoly

Priprava pokrmi

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyn
piipravi samostathjednoduchy pokrm
dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spole&enského chovani

udrzuje psadek &istotu pracovnich ploch
dodrzuje zasady hygieny a begpesti prace,
poskytne prvni pomociplrazu v kuchyni

Priprava pokrni — vybaveni kuchy® vybér a nakup
potravin, giprava pokrmu

Uprava stolu, spravné stolovani

Zdrava strava — zdravy Zivotni styl

EGS - Evropa a gt nas zajima
(zvyky a tradice naradEvropy)
Vystup: podle vlastnich zaziik
vypravi o kulinéskych
specialitach navstivenych zemi
pop. jednoduchy pokrm
pripravi, respektuje tagsi
zvyklosti i vybsr surovin pro
piipravu pokrni




TELESNA VYCHOVA
Charakteristika vy&ovaciho pedmétu

Casové, organizéini a obsahové vymezeni
Vyucovaci gedmet Télesna vychova se vyuje jako samostatnyfednet ve vSech
ro¢nicich:

v 1, 2. r@niku — 2 hodiny tyd&
v 3., 4., 5. roniku — 3 hodiny tyda

Zaci s ihlédnutim k uité sportovni aktivit cvici v télocviéng, na Histi, na stadionu, ve
volné girodk nebo v plaveckém bazénu. V Gvodu hodiny vSichri Zbsolvuji nastup,
rozcvicku, v hlavnicasti hodiny se &nuji danému typu sportovani. V zéu hodiny dochazi
ke zklidmsni — relaxaci. Zaci c¢i ve vhodném sportovnim oldlEni a obuvi. Bhem
vyucovani Witel i Zaci pouzivaji veSkeré dostupné&hni ponicky a sportovni nani.

Souasti vzalavaciho obsahu vzthvaciho oboru dlesnd vychova je tematicky okruh
Zdravotni €lesna vychova, jehoZz prvky jsou preventivmyuzivany v hodinach élesné
vychovy pro vSechny Zaky nebo jsou zadavanyutakse zdravotnim oslabenim misto
cinnosti, které jsou kontraindikaci jejich oslabeni.

Obsah diva je vymezen v tabulkachtebnich osnov (pro 1. obdobi — 1. — Xnik, pro 2.
obdobi — 4. — 5. &nik).

Vzdélavani ve vyuwovacim predmétu Télesna vychova sréiruje K :

- ¢innostem ovliviujicim zdraviclovéka (zdravot® zangrenécinnosti, rozvoj rychlosti,
vytrvalosti, sily, pohyblivosti, koordinace pohythygiena a bezgeost (i Tv)

- ¢innostem ovliviujicim Urove pohybovych dovednosti (pohybové a sportovni hry,
rytmické a kondini cviceni, zaklady gymnastiky a atletiky, turistika a pob prirod,
plavani a brusleni)

- ¢innostem podporujicim pohybovéani (organizaceipTv, komunikace v Tv, zdsady
jednani a chovani, &eni a posuzovani pohybovych dovednosti, zdrojenmai o
pohybovychéinnostech)

- utva&eni pozitivniho hodnotoveho systému

- zaujimani a obhajovani vlastnich postoj

- uplatiovani vhodnych prostdki komunikace k vyjatbvani vlastnich myslenek

Vyucéovaci gredmet Télesna vychova se prolina s dalSimi #yvacimi gedntty.

Prirezova témata
Vyucovacim pedmétem prolinaji plifezova témata : OSV, MKV, EV, EGS (vizebni
osnovy).

Vychovné a vz@&lavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zak
Kompetence k weni

Ucitel vede Z&ky k osvojeni si zakladnihgdotvicného nézvoslovi, di je cvkit podle
jednoduchého nakresu nebo popisweni, zngtit zakladni pohybové vykony a porovnat je
s p‘redchozimi, orientovat se v inforirdch zdrojich o aktivitdch a sportovnich akcickiitél
umoziuje zZakim, aby se nalili na zaklaéd jasnych kritérii hodnotit svéinnosti nebo
vysledky.
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Kompetence kieSeni probléni

Ucitel smetuje zaky k uplatovani zasad bez{eého chovani ve sportovnim priesti a
k adekvétni reakci v situaci Urazu spoluzék#&deni problérin v souvislosti s nesportovnim
chovanim, nevhodnym sportovnim ptestim a nevhodnym sportovniméndm a ndadim.
Ucitel dodava zakm sebedvéru, podle pateby Zzakim v ¢innostech pomaha.
Kompetence komunikativni

Ucitel vede Zaky ke spolupréacitipjednoduchych tymovych pohybovyatinnostech a
sougzich, &i je reagovat na zakladni povely a pokyny a k toaty je sami i vydavali,
zorganizovali jednoduché pohybové sdet cinnosti a jejich varianty. Eltel vede Zaky
k vzajemnému naslouchani a tioeani ginosu druhych, vyt prilezitost pro relevantni
komunikaci.
Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede Zaky k jednani v duchu fair-play — do&é&u pravidel, ozngeni gestupki,
respektovani ogaého pohlavi, zvladani pohybovianosti ve skupid. Ucitel zadava zakm
ukoly, pi kterych mohou Zaci spolupracovat, umoje kazdému zakovi zazit Gsyh.
Kompetence olganské

Ucitel vede Zaky k realizaci pravidelného pohybovébdimu a projevovani ipnérené
samostatnosti atwe pro zlepSeni své zdatnosti, k spojovani své lpoW ¢innosti se
zdravim, k zéazovani si do vlastniho pohybového rezimu korektoxriceni, ke kritickému
mysleni, hodnoceni atni i k weni byt ohledupliny a taktni.difel Zakim umo#uje, aby se
podileli na utvéeni kritérii hodnocendinnosti nebo jejich vysledk
Kompetence pracovni

Ucitel pozaduje dodrZzovani dohodnuté kvality pracap#iuje Zzakim vzajems si radit a
pomahat, vede zaky k vyuzivani ziskanych znalo&tizné praxi a k uplabvani hlavnich
zasad hygieny a bezfiwosti i pohybovychcinnostech v BZném Zivo¥, Wi je pouZzivat
jednotlivé Elocviécné ndadi a ndini.
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Vzdélavaci oblast:Clovek a zdravi
Vyudovaci predmét: Télesna vychova

Rocnik: 1. — 3.

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
kurzy, projekty

Prapravna a pafadova cvieni

- provadi nastup dle pokyn

- zvlada zakladniipravu organismuied
pohybovou aktivitou

- provadi zakivaci, protahovaci a uM@dvaci cviky

Nastup — dvdpd, zastup,

Rozpaet — prvni, druhy,

Povely — Pozor! Rozchod! Vpravo a vievo v bok!
Priprava ged pohybovou aktivitou

Gymn

astika

- zvlada osvojené pohybové aktivity na Urovni svy
pohybovych moZznosti

- zvlada zékladniifpravné prvky pro cweni na
n&adi

Cviky pro spravné drzenéla
Cviceni sily, obratnosti, vytrvalosti, rychlosti
Rozkehy, odrazy — vyskok do kleku

Atle

tika

- provadi zakladniifpravné prvky pro atletické
discipliny

- chape spravnou taktikigbu, hodu a skoku, dle
svych moznosti tyto aktivity provadi

- pohybuje se virodk, zvlada pirodni gekazky

Nizky a vysoky start

Béh na 50 m, &h k met a vytrvalostni Bh
Skok z mista

Skok daleky s #Sim odrazovym limitem
Hod na cil, hod kriketovym rikem

EV- Vztah¢lovéka k prostedi
(nas Zivotni styl a naSe Zivotni
prostedi)

Vystup: udomuje si vliv
prostedi na vlastni zdravi a
zdravi ostatnich lidi
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Sportovni hry a sougze

aktivné se @astni jednoduchych tymovych sékit
a pohybovyclinnosti

ovlada a respektuje zakladni pravidla her
uvédomi si poruseni pravidel

je schopen soékit v druzstvu

jedna a chova se v duchu fair—play

Priprava pro praci s sém

Hazeni a chytani i, jednoduchéifhravky
Vychozi hry — pehazovana, na jelena, vSichni prot
vSem apod.

Vybijena

MKV- Princip socialniho smiru
a solidarity (nekonfliktni Zivot a
spoluprace virznych skupinach,
vzajemna tolerance a pochope
Vystup: zohleduje slabsi
jedince a spolupodili se na
vytvoieni zdravého klima

Dopliikové sporty

plave dle svych moznosti

adaptuje se na vodni prosti a dodrZzuje zakladni
pravidla hygieny plavani

zvlada jizdu na kole na dopravniristi

zné jednoduchd pravidla siémiiho provozu

brusli dle svych moZnosti

Plavani — plavecky styl prsa a znak, skoky do vod

Cyklistika

Brusleni — jizda v{ed a vzad, zastaveni

yZakladni plavecky vycvik
- 3. r@nik

Dopravni fist¢ — Chrudim

Bezpe&nost pri TV

respektuje a dodrzuje pravidla bezpesti i
sportovani vadlocvi¢ng, na Histi, v piirod, ve
vodk a na led

chape vyznam sportovani pro zdravi

Bezpe&nost, zaklady prvni pomociipirazu
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Vzdélavaci oblast:Clovek a zdravi
Vyudovaci predmét: Télesna vychova

Rocnik: 4. — 5.

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
kurzy, projekty

Prapravna a pafadova cvieni

- zvlada zakladniifpravu organismuied
pohybovou aktivitou

- provadi cviky pro zaiti, protahovaci cviky a
uvolreéni

- provadi nastup dle pokyin

Rada, dvajad, zastup, rozget

Povely (Pozor! Pohov! Rozchod! Vpravo v bok!
Vlevo v bok!Celem vzad!)

Priprava ke sportovnimu vykonu

MKV — Lidské vztahy (piciny a
dusledky diskriminace)
Vystup: respektuje odliSnosti
ostatnich zak— sportova
(etnikum)

Gymnastika

- zvlada osvojené pohybové aktivity na arovni svydBvic¢eni pro spravné drzerdla

pohybovych pedpoklad
- zvlada zakladniifpravné prvky pro cweni na
naadi

Cviceni sily, obratnosti, vytrvalosti, rychlosti
RozlkEhy, odrazy — vyskok dordpu, skéka,
roznozka

Atletika

- zvlada zékladniifppravné prvky pro atletické
discipliny

- chépe taktiku &hu, skoku, hodu, dle svych
moznosti tyto aktivity provede

- pohybuje se virodé, prekonava girodni
piekazky

Nizky a vysoky start

Béh na 60 m, vytrvalostnidh, Stafetovy bh
Skok daleky s fesnosti odrazu

Hod kriketovym mékem

Orient&ni beh, beh pres gekazky
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Sportovni hry a sougze

aktivné se @astni tymovych a pohybovyannosti
a soukzi

vytvéii varianty osvojenych pohybovych her
dohodne se na spolupraci a jednoduché taktice
druzstva a dodrzuje ji

uvédomuije si nasledky poruSeni pravidel pro se
a druzstvo

jedna a chova se v duchu fair—play

Hry s basketbalovym a volejbalovymdaim, stelba
na ko§, gelba na cil, ihravky (jednord, obourw,
dribling)

Kopana, florbal, vybijend iphazovana

pe

EGS - Jsme Evropané
(olympionismus, mezinarodni
soutze)

Vystup: udomuje si a objasni
vyznam sportu pro vzajemné
porozungni a [Fatelstvi mezi
lidmi raznych narod

Dopliikové sporty

plave dle svych moznosti

adaptuje se na vodni prieti, dodrzuje zakladni
pravidla hygieny plavani

zvlada jizdu na kole na dopravniristi

zné z&kladni pravidla sikiniho provozu

brusli dle svych moZnosti

Plavecky styl — prsa, znak, kraul, plavani pod wgd¢
skoky do vody

Cyklistika

Brusleni — jizda vied, vzad, pekladani, zastaveni

p Zakladni plavecky vycvik — 4.
roénik

Bezpe&nost pri TV

respektuje a dodrzuje pravidla bezpesti @i
sportovani vadlocvi¢ng, na Kisti, v prirode, v
plaveckém bazénu, na koupalisti

uziva a voli vhodnou sportovni obuv a dielei

Bezpenost, prvni pomociplrazu

EV — Vztaltloveka k
prostedi(zdraviclovéka
Vystup: udomuje si vyznam
sportu pro zdravi
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Vzdélavaci oblast:Clovek a zdravi

Vyucdovaci predmeét: Telesna vychova (s@asti je Zdravotnigtesna vychova)

Raenik: 1. — 3. (ZTV)

Vystup

Ucivo

Prurezova témata,
kurzy, projekty

- uplatiuje spravné zisoby drzenida v niznych
polohach a pracovnichinnostech

- zvlada jednoducha specialni @i souvisejici
s vlastnim oslabenim

Specialni a dechova &é@ni
Bezpe&nost a prevence
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Vzdélavaci oblast:Clovek a zdravi

Vyucdovaci predmeét: Telesna vychova (s@asti je Zdravotnigtesna vychova)

Raenik: 4. — 5. (ZTV)

Vystup

Ucivo

Prurezova témata,
kurzy, projekty

- zvlada zékladni techniku specialnichcani
- upozorni samostatmacinnosti (prostedi), které

- zaazuje do svého pohybového rezimu specialni
vyrovnavaci cweni souvisejici s vlastnim
oslabenim v optimalnim gtu opakovani

jsou v rozporu s jeho oslabenim

Specialni a dechova &é@ni
Bezpe&nost a prevence




HUDEBNIi VYCHOVA
Charakteristika vy€ovaciho pedmétu

Casové, organizéini a obsahové vymezeni

Vyucovaci gedmét Hudebni vychova se vyuje jako samostatnyiednet ve vSech
ro¢nicich 1 hodinu tydh Zaci pracuji Bhem vywovaci hodiny ve ifdach s vyuZitim
audiovizualni techniky, s pouzitim hudebnich ngstigianino, elektrické varhany). dilel
vyuziva Gznych forem a metod prace i dostupny¢khnich ponicek pro dosazeni a rozvoj
klicovych kompetenci.

Obsah diva je vymezen v tabulkacktebnich osnov jednotlivych &aiku.

Vzdélavani ve vywovacim predmétu Hudebni vychova snéruje k:

- rozvoji a zdokonalovani vokalnich dovednosti (kadtie gveckého a mluveného projevu)

- rozvoji a zdokonalovani instrumentalnich dovedn@st na hudebni nastroje a jejich
vyuziti pri reprodukci a produkci)

- rozvoji a zdokonalovani hudebpohybovych dovednosti (ztv&m hudby pohybem,
tancem, gesty)

- rozvoji a zdokonalovani poslechovych schopnostiviakvnimani hudby poznavanim
hudebnich Zarir styli a podob)

Vyucéovaci gredmét Hudebni vychova se prolina s dalSimi &guacimi gredmety.

Prirezova témata
Vyucovacim gednttem prolinaji piifezova témata: OSV, MKV, EGS (vizebni osnovy).

Vychovné a vzdlavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak
Kompetence k weni

Ucitel vede zaky k uzivani spravné terminologie a lsgiky, umoziuje kazdému zakovi
zazit aspch, vede ho a motivuje k dalSimu studiu.
Kompetence kieSeni problémni

Ucitel sleduje pokrok vSech zaékvede Zaky k vzajemnému naslouchani a spolupraci,
k aplikaci os¢d¢enych postug.
Kompetence komunikativni

Ucitel se zajima o na#ty, nazory, zkuSenosti zak vytvai prilezitosti pro relevantni
komunikaci mezi Zaky—dinné se zapojuji do diskuse, vhadreaguiji.
Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede zaky k tomu, aby brali ohled na druh&jemré si naslouchali a efekti¥n
spolupracovali, respektovali se, podporuje Zakahedivéru.
Kompetence oltanské

Ucitel vede zaky ke kritickému mysleni nad obsahydiud &l, umoziuje zakim, aby se
podileli  na utvéeni kritérii hodnocenic¢innosti nebo jejich vysledk vede Z2Zaky
k respektovani kulturnihcédictvi a k pozitivnimu postoji k usteckym difim.
Kompetence pracovni

Ucitel sleduje pokrok vSech zakvede Zaky k pouzivani obecanamych termil znaki,
symbofi, k uzivani éznych nastrdj a vybaveni, pozZaduje dodrZzovani dohodnutych pésaup
kvality.
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Vzdélavaci oblast:Umeéni a kultura
Vyudovaci predmét: Hudebni vychova

Rocnik: 1.

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
kurzy, projekty

Vokalni

¢innost

- dbéa na spravné dychani a drzeia t

- provadi hlasova a dechova @i

- zpiva podle svych moZnosti intame ¢isté a
rytmicky presré v jednohlase

- vytleska rytmus podle vzoru

Pévecky a mluvni projev (dychani, vyslovnost,
nasazeni a tvorba ténu)
Hudebni rytmus

Instrumentalni a hudebné pohybovécinnosti

- pouziva dtskeé rytmické hudebni nastroje
- pojmenuje Bzné hudebni nastroje
- zkoordinuje pohyb na Zjici hudbu

Hra na hudebni nastroje z Orfeova instrumienta
Rytmizace a melodizace, hudebni hry @m®...)
Pohybové vyjateni hudby

MKYV — Etnicky pavod
(rovnocennost vSech etnickych
skupin)

Vystup: vnima rytmy a hudbu
etnickych skupin

Poslecho

v&innosti

- rozliSuje tén, zvuk, hlas mluveny a zpivany

- rozliSuje kratké a dlouhé tony, silné a slabé, kgs
a hluboké

- pozné kZné hudebni nastroje podle zvuku

- pozna hymn’R

oKvalita toni
Hudba vokalni a insimentalni, lidsky hlas a hudeb
nastroje
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Vzdélavaci oblast:Umeéni a kultura
Vyudovaci predmét: Hudebni vychova

Rocnik: 2.

Vystup

Ucivo

Prufezova témata,
kurzy, projekty

Vokalni

¢innosti

provadi dechova a hlasova @i
vytleska rytmus podlé&kadel a pisni
rozliSuje rytmus pomaly a rychly, melodii
stoupavou a klesavou

poznava pojmy notova osnova, nota, houslowy k

zpiva na zaklatlsvych moznosti intoraé cist¢ a
rytmicky sprave v jednohlase

Mluveny a gvecky projev (hlasova hygiena,
dovednost, z§v)

Hudebni rytmus

Zakladni hudebni pojmy

i

MKV- Lidské vztahy (pravo
lidi spolen¢ také pracovat a
kulturné Zit, udrZovat tolerantni
vztahy a rozvijet spolupraci)
Vystup: podili se na spolupraci
kulturni oblasti a respektuje
odliSné moznosti a schopnosti
Zaki

Instrumentalni a hudebné pohybovéc¢innosti

doprovodi jednoduchou pis@a rytmické nastroje
pohybuje se podle daného rytmu

doplni zgv jednoduchymi doprovody (tleska,
bubnuje, vyukava apod.)

Razné jednoduché doprovody
Hra na hudebni nastroje
Pohybové vyjatbvani hudby

Poslecho

v&innosti

pozna a rozlisi podle zvuk@iné hudebni nastroj
rozpozna pisepochodovou a ukolébavku
seznamuje se s vaznou hudbou

pozna hymnu a porozumi smyslu textu

eB¢ézné hudebni nastroje

Hudebni styly (pochody, ukolébavky)
Poslech vazné hudby

HymnaCR




Vzdélavaci oblast:Umeéni a kultura
Vyudovaci predmét: Hudebni vychova

Ro¢nik: 3.
kurzy, projekty
Vokalni ¢innosti
- provadi dechova a hlasova @i
- zpiva na zaklatlsvych dispozic
- vytleska dvoudoby &idoby takt Takt 2/4, 3/4
- pojmenuje notovou osnovu Notova osnova, nota celajlpva, ¢tvrtova
- seznami se s pojmy nota celalgva, ¢tvrtova Dvojhlas (k&dnon)
- rozliSuje dynamiku Dynamicka znaménka — p, mf, f
Instrumentalni a hudebné pohybovécinnosti
- rozliSuje #Zné nastroje dechové, stiopvé Projekt: Kulturni Zivot v naSem
- doprovazi pistina rytmické nastroje Hra na hudebni nastroje z Orfeova instrumientqd | meést
- vytleska a rytmizujéikadla Hudebni improvizace
- rozliSi rytmus valiku a polky Taktovani
- pohybow vyjadi hudbu Pohybovy doprovod
Poslechov&innosti
- posloucha vybrané skladby vazné hudby EGS - Objevujeme Evropu a
- ziskava informace o zivdta dile B. Smetany, V. | B. Smetana, V. Novak swt (NasSe vlast a Evropa)
Novaka Vystup: poznava dila
- poslechem pozna a nAse text hymny'R vyznamnych evropskych
skladatel
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Vzdélavaci oblast:Umeéni a kultura
Vyudovaci predmét: Hudebni vychova

Rocnik: 4.

Vystup Ué&ivo Prufezova témata,
kurzy, projekty

Vokalni ¢innosti

- provadi dechova a hlasova &emi Pévecky a mluveny projev §vecké dovednosti,
- zpiva na zaklaglsvych dispozic intorié ¢isté a | hlasova hygiena)
rytmicky piesré v jednohlase, dvojhlase a kAnonuHudebni rytmus
- zna pojmy repetice, pomlka Kéanon a dvojhlasy zy
- poznéa dynamickéd znaménka p, mf, f a uziva je
pisnich
- seznamuje se s pojmem stupnice

Instrumentalni a hudebné pohybovécinnosti

- rozliSuje nastroje dechové, stiopvé, klavesové, | Hra na hudebni nastroje (Oitfeinstrument#) MKV-Kulturni diference
- drnkaci, bici (poznavani vlastniho kulturnihag
- doprovodi piséna rytmické nastroje Rytmizace a melodizace zakotveni)
- pohybow vyjadii rytmus polky Taktovani (dvoudoby takt) Vystup: respektuje kulturu
Polka riznych etnik
Poslechov&innosti
- poslechem rozezna hudebni nastroje Hudebni vyrazové pragtdky a hudebni prvky Projekt: Kulturni Zivot v naSem
- posloucha vybrané skladby vazné a tandudby | Hudebni styly a Zanry mésts
- ziskavé informace o zivet dile B. Smetany, A. | Lidsky hlas
Dvoréka, V. Novaka Predstavitelé klasické hudby
- pozna pisév dvoudobém taktu
- zazpiva hymnCR HymnaCR

/0T



Vzdélavaci oblast:Umeéni a kultura
Vyudovaci predmét: Hudebni vychova

Rocnik: 5.

30T

Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Vokalni

éinnosti

provadi dechova a hlasova @i

zpiva na zaklatlsvych dispozic intorié ¢isté a
rytmicky piesreé v jednohlase, dvojhlase a kdnon
seznamuje se s pojmem stupnice C dur a se
z&kladnimi dynamickymi znaménky, které pouz
Vv pisnich

zna pivod statni hymny a podle svych moznosti
zazpiva

Pévecky projev, postoj, hlasova hygienayeckée
dovednosti
uHudebni rytmus, artikulace
Stupnice
IMdotovy zdznam
Hudebni styly a Zanry
ji

Instrumentalni a hudebné pohybovécinnosti

doprovodi pis& na rytmické a melodické nastroje
pohybow vyjadii rytmus polky a valiku
rozpozna rozloZeni hudebnich nastroj
symfonickém orchestru

2 Hra na hudebni nastroje z Orfeova instrumienta
Jednoduché tanei kroky (polka, valik)

Lidova a ungla pisaé

Dirigent a orchestr

EGS - Jsme Evropané feny a
zdroje evropske civilizace)
Vystup: iniciuje zajem zZ4ko
osobnostni vzory

Poslechov&innosti

poslechem rozezna hudebni nastroje
posloucha vybrané skladby vazné, tarie
cirkevni hudby

poslechem pozna pisn dvoudobém aidobém
taktu

ziskavé informace o Zivot dile B. Smetany, A.
Dvoraka, V. Novaka, V. J. Tomaska

Hudebni nastroje strunné, dechové, bici
Smycovy orchestr

Taktovani: dvoudoby d&itloby takt

Predstavitelé klasické hudby

Projekt: Kulturni Zivot v naSem
meést




VYTVARNA VYCHOVA
Charakteristika vy€ovaciho pedmétu

Casové, organizéini a obsahové vymezeni
Vyucovaci gednet Vytvarna vychova se vyuje jako samostatnyiedmét v 1. — 5.
ro¢niku:

v 1. — 3. réniku 1 hodina tyd#
v 4. —5. réniku 2 hodiny tyda

Zaci pracuji Bhem vywovacich hodin veitdach, pop jejich vytvarnécinnosti probihaji
mimo 3kolu (nap v piirodk). Zaci pouzivaji Bzné vytvarné péeby i vytvarné techniky,
formou besed, praktickodinnosti a navévou vystav se seznamuji s néenbvyklymi
vytvarnymi metodami.

Obsah dgiva je vymezen v tabulkachcebnich osnov (pro 1. obdobi — 1. — Xni&, pro
2. obdobi — 4. - 5. k).

Vzdélavani ve vyuwovacim predmétu Vytvarna vychova sméfuje k:

- pochopeni uleckého procesu jako #pobu poznani a komunikace

- uZzivani fiznorodych unileckych vyjadovacich prosedki pro vyjadeni svého vnimani,
citéni, poznavani

- podchyceni a rozvijeni zajmu o vytvarnéamn

- porozungni zakladnim pojrim ve vytvarné vychay

- tolerantnimu fistupu k fiznorodym kulturnim hodnotam s&asnosti a minulosti i
kulturnim projewm a potebam fiznorodych skupin, narégda narodnosti

Vyucovaci fedmet Vytvarna vychova se prolina s dalSimi ¥guacimi gredmety.

Prirezova témata
Vyucovacim gednetem prolinaji piifezova témata: OSV, EV (vizebni osnovy).

Vychovné a vzdlavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zak
Kompetence k weni

Ucitel vede Zaky k samostatnému pozorovani a vnimaéality a feSeni vytvarnych
problémi, k aktivnimu vizuald obraznému vyja@ni, k zaujimani a vyja&dvani jejich
postoje k vizualé obraznému vyjaeni.
Kompetence kieSeni probléni

Ucitel vede Zaky ktviivému gistupu i feSeni vytvarnych 0ké) k samostatnému
kombinovani vizualé obraznych elemefitk dosazeni obraznych vyjémhi, k gemysleni o
raznorodosti interpretaci téhoz vizuélobrazného vyja@éni — k zaujimani postinj U¢i Zaky
vyuZivat ziskan& poznantiwlastni tvorl.
Kompetence komunikativni

Ucitel zapojuje Zaky do diskuzegiye respektovat nazory druhych , obohacuje jegichni
zasobu o odborné terminy z vytvarné oblasti — gagnenovavaji vizuakobrazné elementy,
porovnavaji je.
Kompetence socialni a personalni

Ucitel vede Zaky ktvilvé a kolegialni spolupraci, k respektovarizmorodosti téhoz
vizualré obrazného vyjaeni, k moznosti alternativnihdiptupu.
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Kompetence pracovni

Ucitel vede Zzaky k samostatnému uzivani viz&albrazné techniky, k dodrzovani
hygienickych a bezgaostnich pravidel, k dodrZzovani stanovenych kel termiri,
k dokorteni prace, sifuje Zaky k vyuzivani navyka znalosti v dalgiinnosti.
Kompetence oltanské

Ucitel pomaha zakm vytvarit si postoj k vytvarnym dilm, vede je kchapani a
respektovani estetickych pozadavia Zivotni prosedi.
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Vzdélavaci oblast:Umeéni a kultura
Vyucdovaci predmeét: Vytvarna vychova

Rocnik: 1. — 3.
Vystup U&ivo Prifezova témata,
kurzy, projekty
Podzim
- dodrzuje zasady bezg®osti a hygieny veide i Kresba — kresba &kkou pastelkou, voskovkou,
mimo Skolu kombinace voskovky a vodové barvy
- udrzuje si v ptadku své poriicky a pracovni mistp Malba — barvy podzimu, hra s barvou, teplé a staden
- pojmenuje a pouziva paroky na vytvarnou barvy
vychovu Prace s firodnim materialem — obtisky, kolaze
- zvladne techniku malby vodovymi barvami a (mozné nardty: zazitky z prazdnin,ifiroda na
voskovkami, namiché& barvy podzim, pou&ni drakh)
- rozliSuje studené a teplé barvy
Zima
- projevi vlastni Zivotni zkuSenosti Kresba — fixy, perokresba Projekt — Advent (vanmi
- zvladne techniku kresby Malba — barvy zakladni a dajdove, barvy zimy vystava Zakovskych praci)
- subjektivré vyjadii emoce, pocity, nalady, fantaziePrace s papirem a textilem
- zachyti zakladni proporce postavy (mozné naréty: — zima, kapr, vanmi prani, Vanoce,
piiroda v zing, zimni sporty, Mikula&ert, andil,
karneval a masopust)

ITT
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Jaro

zvladéa zakladni dovednosti pro vlastni tvorbu

uplatiuje vlasti zkuSenosti a prozitkyi gtvarreni
lidské, zvteci a fantazijni postavy

uspdada objekty do cetk

pozna znamée ilustrace J. Lady, O. Sekory, H.

Zmatlikové

Kresba — mikkou tuzkou, rudkou, tcem
Malba — barvy jara
Prace s firodnim materialem — obtisky, kolaze

llustratai a malii — prace s literaturou
(moZné narity: Velikonoce, piroda na jée, hry diti)

Projekt — Velikonoce
(velikonaini vystava
Zzakovskych praci)

Léto

vytvori prostorovy obraz

rozpoznava, pojmenovava a porovnava linie,
barvy, tvary ve vysledcich vlastni tvorby i tvorby
ostatnich

Kresba — uhlem, barevnymi pastely

Malba — skvrny a skvrnky, barvy léta, barvy duhy
Prace s vinitou lepenkou, novinovym papirem
(mozné narity: priroda v |€¢, Den dti, zazitky z

vyletu, €Sime se na prazdniny)

EV — Ekosystémy (les, vyznam
lesa)

Vystup: vytvarg ztvarni vztah k
Zivotnimu prostedi




Vzdélavaci oblast:Umeéni a kultura
Vyucdovaci predmeét: Vytvarna vychova

Roenik: 4. — 5.
Vystup U&ivo Praiezova témata,
kurzy, projekty
Podzim

- dodrZuje zdsady bezgeosti a hygieny vertde i Kresba — kreslena a rozfoukavana linie, EV — Lidské aktivity a problémy
mimo Skolu proSkrabavani do vosku, kolorovana kresba, kresbaivotniho prostedi (znény v

- udrZuje peadek na pracovisti tuzkou, voskovymi pastely krajing, vliv lidskych aktivit)

- dotvai prirodni material a vytvory na zakkad Malba — hra s barvou, teplé a studené barvy, barvyVystup: vytvar komunikuje o
vlastnich pedstav podzimu (vodové a temperové barvy) problémech Zivotniho prastdi,

- prohloubi si a zdokonali techniky malby a kresbyPrace s firodnim materialem citlivé vnima estetické hodnoty

- rozeznava a pouziva grafické techniky Grafické techniky — otisk, voskova technika sveho okoli

- kombinuje fizné techniky (mozné nardty: zazitky z prdzdnin, podzimni

- barevré vyjadii své pocity a nalady, zobrazuje | priroda, sklizé ovoce a zeleniny)
svou fantazii a Zivotni zkuSenosti

Zima
- pouziva techniku frotaze, kolaze Kresba — déivkem a tusi, fixy Projekt — Advent (vanmi
- vytvarnoucinnosti ziskava cit pro prostorové Malba — barvami na sklo vystava zakovskych praci)
ztvarreni, prohloubi si a zdokonali techniky Frotéz listi, koldZ z novinového papiru
prostorového vyjaidvani Navrh karnevalové masky
- pii pouzivani vytvarnych technik chape vzajemnéPrace s papirem, textilem
souvislosti a postupuje od celku k detailu Kombinace #iznych technik — varimi dekorace
- vytvarrg vyjadi lidskou postavuiidi se (mozZné naréty: zimni giiroda a sporty, Mikulas a
propoknimi principy a vztahy cert, Vanoce, karneval a masopust)
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Vystup

Ucivo

Prarezova témata,
kurzy, projekty

Jaro

sezndmi se s vytvarnou Upravou knihy

dophiuje svymi ilustracemi vhodrzvolené texty,
uvede jména znamyafeskych ilustratar, poznava
dila regionalnich autér

vytvarré vyjadii zvireci a fantazijni postavu
objevuje a vytvaré sleduje barevnou praflivost
prirody, pEstuje si smysl pro krasu a vztah k
Zivotnimu prostedi

vyuZziva hry s barvou k vystiZzeni vliastrefdstavy
uctiva kulturni tradice a zvyklosti s nimi
souvisejici, vys#tli jejich pavod a vyznam pro
souwasnéhaloveka

podili se na instalaci vystav Zdkovskych praci,
chova se vhodnna vystavach, ziskané znalosti a
védomosti z vystav aktivhpouZziva
seznamuje se §znymi druhy vytvarného uémi

llustrace

Kresba — uhlem

Malba — suchymi pastely

Kolaz z textilnich zbytk, vylisovanych ketin
Kombinace @iznych technik — velikonmi dekorace
(mozZné nardty: jarni giiroda, Velikonoce, situace v
silnicnim provozu, hry &i)

Projekt — Velikonoce
(velikonaini vystava
Zzakovskych praci)

Léto

vytvarrg vyjadii své vlastni zZivotni zkuSenosti,

komunikuje s ostatnimi o obsahu své i jejich praceizkou v terénu

Kresba — kombinace pastelek,fjxoskovek, kresba

Malba — s pouzitim pisma, temperovymi barvami
Kolaz — z vInitého papiru

(mozné nardty: letni giroda, Den éti, zazitky ze
Skolniho vyletu, prazdniny se blizi)
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